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Vorwort

Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,

Kostenloses Beratungsgespräch: 
Montag – Freitag: 8.00 – 18.00 Uhr0800 - 3103010

wir freuen uns sehr über Ihr Interesse am Einmalkatheter-
Kompendium 2025.

Beim Thema „Intermittierender Katheterismus“ sind wir 
Spezialisten: Wir beraten, betreuen und versorgen über 
3.000 Anwender in ganz Deutschland mit geeigneten 
Kathetern und Zubehör und arbeiten eng mit Kliniken, 
Urologen, Neurologen und Nephrologen in ganz Deutschland 
zusammen.

Einmalkatheter haben sich in den letzten Jahren enorm weiter-
entwickelt. Heute gibt es eine Vielfalt an modernen Produkten 
für die unterschiedlichsten Bedürfnisse. Entscheidend für die 
Lebensqualität der Anwender ist das für Sie optimale Produkt 
und eine sichere Technik.

Um Anwender bestmöglich zu informieren, habe ich daher – 
gemeinsam mit meinem Team – in diesem Kompendium alle 
derzeit am Markt angebotenen 82 Einmalkatheter einzeln 
portraitiert und in Übersichten zusammengefasst. 

Darüber hinaus haben wir unsere wichtigsten Hinweise  
rund um sichere Katheterisierung, Vorbeugung gegen 
Harnwegsinfektionen und sinnvolles Katheterisierungs-
Zubehör zusammengestellt.

Wir hoffen, dass diese Informationen Ihnen und Ihren 
Patienten helfen. Kontaktieren Sie uns gerne bei Fragen –  
wir freuen uns auf das Gespräch mit Ihnen!

Herzliche Grüße

Carola Eilers, 
Leitung PROLIFE Kontinenz



Besonders beliebt bei PROLIFE Kunden
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Marktübersicht 2025 Frauen-Einmalkatheter | Seite 1/2
Nr. Produkt Hersteller Charrière-Größe Katheterspitze Beschichtung Urin- 

beutel
Sicherheit Länge 

(cm)

CH 6 CH 8 CH 10 CH 12 CH 14 CH 16 CH 18 Nelaton Tiemann Kugelkopf Ergothan Hydrophil Gel
Einführ- 
schutz

Um- 
hüllung

F 01 Infyna Chic™ » Hollister 14

F 02 Infyna™ �für Frauen » Hollister 17

F 03 VaPro™� �für Frauen » Hollister 20

F 04 VaPro Pocket™� �für Frauen » Hollister 20

F 05 Advance™� für Frauen » Hollister 20

F 06 InstantCath™� für Frauen » Hollister 20

F 07 VaPro Plus™� für Frauen »� Hollister 20

F 08 VaPro Plus Pocket™� �für Frauen » Hollister 20

F 09 Infyna Plus™ �für Frauen » Hollister 17

F 10 Advance Plus™� für Frauen » Hollister 20

F 11 Luja™� für Frauen » Coloplast 14

F 12 SpeediCath® Compact Eve » Coloplast 9

F 13 SpeediCath® Compact �für Frauen » Coloplast 7 | 9

F 14 SpeediCath® �für Frauen » Coloplast 20

F 15 EasiCath® �für Frauen » Coloplast 20

F 16 SpeediCath® Compact Set� für Frauen »� Coloplast 9

F 17 EasiCath® Set� für Frauen » Coloplast 20

F 18 LoFric® Elle™� » Wellspect 10

F 19 LoFric® Sense™ » Wellspect 15

F 20 LoFric® Primo™ �für Frauen »� Wellspect 15 | 20

F 21 LoFric® Hydro-Kit™ �für Frauen » Wellspect 20

F 22 Liquick X-treme �für Frauen� » Teleflex 20

F 23 Liquick Pure » Teleflex 15

F 24 Liquick Base �für Frauen� » Teleflex 20

EINMALKATHETER FÜR FRAUEN  
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Nr. Produkt Hersteller Charrière-Größe Katheterspitze Beschichtung Urin- 
beutel

Sicherheit Länge 
(cm)

CH 6 CH 8 CH 10 CH 12 CH 14 CH 16 CH 18 Nelaton Tiemann Kugelkopf Ergothan Hydrophil Gel
Einführ- 
schutz

Um- 
hüllung

F 25 SafetyCat Active �für Frauen » Teleflex 20

F 26 MobiStom �für Frauen� » Teleflex 40

F 27 Liquick X-treme Plus �für Frauen » Teleflex 20

F 28 HydroSil® Rose� » Bard Care 15

F 29 Magic3® Female » Bard Care 15

F 30 Actreen® Mini Cath »� BBraun 9

F 31 Actreen® Hi-Lite �für Frauen » BBraun 20

F 32 Actreen® Lite Cath �für Frauen� » BBraun 20

F 33 Actreen® Mini Set » BBraun 9

F 34 Actreen® Glys Set �für Frauen »� BBraun 25

F 35 IQ-Cath 23 �für Frauen » M. Sauer 12 | 30

F 36 IQ-Cath 29 �für Frauen »� M. Sauer 17

Kostenloses Beratungsgespräch: 
Montag – Freitag: 8.00 – 18.00 Uhr0800 - 3103010

Marktübersicht 2025 Frauen-Einmalkatheter | Seite 2/2
EINMALKATHETER FÜR FRAUEN   



Jetzt Muster KOSTENFREI online bestellen Jetzt Muster KOSTENFREI online bestellen

0800 - 3103010  Muster telefonisch bestellen

Einmalkatheter 2025 für Frauen im Einzelprofil
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Berührungsfreie AnwendungVerpackung mit praktischem FingerlochLeicht aus verschließbarer Verpackung entnehmbar Kompakter, diskreter Katheter mit stilvollem Design

Infyna™ �für FrauenF 02Infyna Chic™F 01

Infyna Chic ist ein neuer, speziell für Frauen entwickelter, moderner, 
hydrophil beschichteter (HydraBalance), sofort gebrauchsfertiger 
Einmalkatheter des Unternehmens Hollister, der durch sein elegantes 
weibliches Design besticht. 

Besondere Eigenschaften: 
	• Modernste HydraBalance-Beschichtungstechnologie für sanfte  

und sichere Anwendung
	• Optimale Steifigkeit für einfache, berührungsfreie Anwendung 
	• Auffangbeutel mühelos anschließbar 
	• Katheter leicht zugänglich und entnehmbar 
	• Klappverschluss mit einer Hand zu öffnen und dicht wiederverschließbar 
	• Ansprechendes, nicht-medizinisches Design in Pastellrosa  

mit Perlmutteffekt 
	• Bietet hohes Maß an Diskretion 

Infyna Chic ist in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

Infyna für Frauen ist ein hydrophil beschichteter und sofort gebrauchs
fertiger Einmalkatheter mit neuartiger HydraBalance-Beschichtungstech-
nologie, der durch seine einfache und sichere Anwendbarkeit überzeugt. 

Besondere Eigenschaften: 
	• Mit modernster HydraBalance-Beschichtungstechnologie für sanftes und 

sicheres Ein- und Ausführen 
	• Dank innovativer Wasserdampftechnologie sofort gebrauchsfertig und 

hydriert 
	• Gutes Verhältnis von Festigkeit und Flexibilität 
	• Abgerundete Katheteraugen für sanfte Anwendung
	• Verpackung dank Fingerloch auch bei eingeschränkter Handfunktion einfach 

zu öffnen 
	• Nahezu tropf- und fleckenfreies Entnehmen möglich 
	• Kontrolle des Urinflusses durch flexiblen Konnektor 

Infyna ist für Frauen in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12 und CH14 
erhältlich. 

 | Hollister | Hollister

Besonders beliebt bei PROLIFE Kunden
Schnelles Öffnen mit einer  

Hand – elegant, diskret

Bei eingeschränkter 
Handfunktion verwendbar

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-infyna-chic?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-infyna-fuer-frauen?AG=D24pdf


Jetzt Muster KOSTENFREI online bestellen Jetzt Muster KOSTENFREI online bestellen 

0800 - 3103010  Muster telefonisch bestellen
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VaPro Pocket™� �für FrauenF 04F 03 VaPro™� �für Frauen

VaPro für Frauen ist ein hydrophiler, sofort gebrauchsfertiger Einmal
katheter der Firma Hollister, der sich aufgrund seiner neuartigen 
HydraBalance-Beschichtungstechnologie durch besondere Sicherheit und 
auch durch seine Einfachheit auszeichnet. 

Besondere Eigenschaften: 
	• Mit innovativer HydraBalance-Beschichtungstechnologie für sanftes und 

sicheres Ein- und Ausführen 
	• Bereits in einer Lösung eingebettet und sofort gebrauchsfertig 
	• Durch sterile Folienumhüllung kann der Katheter beim Einführen überall 

angefasst werden 
	• Schutzhülse verhindert direkten Kontakt des Katheters mit Keimen im 

Eingangsbereich der Harnröhre 
	• Sanfte, abgerundete Katheteraugen für erhöhten Anwenderkomfort 
	• Verpackungsdesign mit Fingerlöchern zum einfachen Öffnen 
	• Hergestellt ohne Latex und Phthalat – für bessere Verträglichkeit 

VaPro ist für Frauen in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12  
und CH14 erhältlich.

VaPro Pocket für Frauen ist ein sehr bewährter, kompakter, hydro
philer Einmalkatheter der Firma Hollister. Der Katheter überzeugt durch 
Sicherheit, eine einfache Handhabung und das diskrete Design. 

Besondere Eigenschaften:
	• Patentierte hydrophile Beschichtung mit sehr guten Gleiteigenschaften 
	• Ohne weitere Vorbereitungsschritte einsatzbereit
	• Dank steriler Folienumhüllung beim Einführen überall anfassbar 
	• Innovative Schutzhülse verhindert Kontakt mit Keimen im Eingangsbereich 

der Harnröhre 
	• Kompaktes und diskretes Design mit leicht zu öffnender Verpackung
	• Abgerundete Katheteraugen für erhöhten Anwenderkomfort
	• Latexfrei für verringertes Allergierisiko

VaPro Pocket ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen CH10, CH12 
und CH14 erhältlich.

VaPro mit Folienumhüllung und Schutzhülse VaPro Pocket im Profil mit VerpackungKatheter-Spitze mit abgerundeten Augen Mit steriler Folienummantelung und Schutzhülse

 | Hollister | Hollister

Besonders beliebt bei PROLIFE Kunden

Bei Rollifahrerinnen und 
Tetraplegikerinnen beliebt

Klein verpackt, sicher,  
für besonders Mobile  

gut geeignet

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-vapro-fuer-frauen?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-vapro-pocket-fuer-frauen?AG=D24pdf
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In VerpackungInstantCath im LängsprofilMit Schutzhülse und FolienumhüllungAdvance im Profil

Advance für Frauen ist ein bewährter Gel-Einmalkatheter des 
Unternehmens Hollister, der vor allem durch seine einfache und sichere 
Handhabung überzeugt. Einzigartig ist die Kombination aus Gleitgel-
Reservoir, Folienumhüllung und Schutzhülse.

Besondere Eigenschaften: 
	• Berührungsloses Einführen dank Folienumhüllung mit Konzertina-Effekt 

(Umhüllung lässt sich wie eine Ziehharmonika zusammenschieben)
	• Innovative Schutzhülse verhindert direkten Keimkontakt  

und Bakterienmigration
	• Gleichmäßige Beschichtung mit verträglichem Gel für sanfte Katheterisierung
	• Abgerundete Katheteraugen minimieren Verletzungsrisiko der Harnröhre
	• Sichere Anwendung für reduziertes Risiko von Harnwegsinfektionen
	• Große Fingerlöcher für mehr Komfort ermöglichen einfache Handhabung 
	• Latexfrei für verringertes Allergierisiko

Advance ist für Frauen in den Charrière-Größen CH06, CH08, CH10, CH12  
und CH14 erhältlich.

InstantCath für Frauen ist ein gebrauchsfertiger Einmalkatheter mit 
Gleitgel der Firma Hollister. Die sterile Folienumhüllung ermöglicht eine 
unkomplizierte Handhabung.

Besondere Eigenschaften:
	• Gebrauchsfertig für sofortigen Einsatz
	• Sanfte Katheteraugen für sichere Anwendung
	• Sterile Verpackung als Drainageverlängerung nutzbar
	• Einfache und sichere Handhabung durch sterile Folienumhüllung
	• Bedienungsfreundliche Führungshilfe für einfache Einführung 
	• Gleichmäßige Gelverteilung durch Führungshilfe
	• Latexfrei für minimiertes Allergierisiko

InstantCath ist für Frauen in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12  
und CH14 erhältlich.

InstantCath™� für FrauenAdvance™� für Frauen F 06F 05  | Hollister | Hollister

Fester Gelkatheter,  
latexfrei, für Allergiker

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-instantcath-fuer-frauen?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-advance-fuer-frauen?AG=D24pdf
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 | HollisterVaPro Plus Pocket™� �für Frauen | HollisterVaPro Plus™� für Frauen�

Katheter im ProfilVerpackung VaProPlus PocketKatheter-Spitze und FolienumhüllungVaPro Plus im Profil (in unterschiedlichen Längen)

VaPro Plus Pocket für Frauen ist ein kompakter, hydrophiler Einmal
katheter mit integriertem Urinbeutel der Firma Hollister. Der Katheter 
gewährleistet Sicherheit, Diskretion und eine einfache Handhabung.

Besondere Eigenschaften:
	• Kompaktes Design ermöglicht diskrete Anwendung
	• Patentierte hydrophile Beschichtung für ausgezeichnete Gleiteigenschaften
	• Einsatzbereit ohne weitere Vorbereitungsschritte durch vorbehandelte Lösung
	• Sterile Folienumhüllung für berührungsloses Anfassen
	• Innovative Schutzhülse verhindert Keimkontakt und reduziert das Risiko  

von Bakterienmigration 
	• Integrierter transparenter Urinbeutel (1 l Kapazität) mit Messskala für 

diskretes Katheterisieren überall und jederzeit
	• Latexfrei für verringertes Allergierisiko

VaPro Plus Pocket ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen CH08, 
CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

VaPro Plus für weibliche Anwender ist ein bewährter, kompakter, 
hydrophiler Einmalkatheter mit integriertem Urinbeutel der Firma 
Hollister. Der Katheter überzeugt durch Sicherheit, eine einfache 
Handhabung und das diskrete Design. 

Besondere Eigenschaften: 
	• Patentierte hydrophile Beschichtung für ausgezeichnete Gleiteigenschaften
	• Einsatzbereit ohne weitere Vorbereitungsschritte durch vorbehandelte Lösung
	• Sterile Folienumhüllung ermöglicht berührungsloses Anfassen
	• Innovative Schutzhülse verhindert Keimkontakt und reduziert das Risiko  

von Bakterienmigration 
	• Integrierter transparenter Urinbeutel (1 l Kapazität) mit Messskala für 

diskretes Katheterisieren überall und jederzeit
	• Sanfte, abgerundete Katheteraugen für hohen Anwenderkomfort
	• Latexfrei für verringertes Allergierisiko

VaPro Plus ist für Frauen in den Charrière-Größen CH12 und CH14 erhältlich.

F 08F 07

Klein verpackt,  

optimal für den Urlaub

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-vapro-plus-pocket-fuer-frauen?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-vapro-plus-fuer-frauen?AG=D24pdf
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F 10F 09  | HollisterAdvance Plus™� für Frauen | HollisterInfyna Plus™ �für Frauen

Mit integriertem Urinbeutel Advance Plus im ProfilIntegrierter UrinbeutelInfyna Plus für Frauen in Verpackung mit Fingerloch

Advance Plus für Frauen ist ein bewährter, gelbasierter Einmalkatheter 
mit integriertem Urinbeutel von der Firma Hollister. Er zeichnet sich vor 
allem durch seine einfache und sichere Anwendung aus.

Besondere Eigenschaften:
	• Einfaches Einführen dank Konzertina-Effekt der Folienumhüllung
	• Schutzhülse minimiert Keimkontakt und reduziert Bakterienmigration  

in die Blase
	• Abgerundete Katheteraugen verringern Verletzungsrisiko der Harnröhre
	• Gleitgel-Reservoir sorgt für gleichmäßige Benetzung und hohe Gleitfähigkeit
	• Sterile Folienumhüllung erlaubt Greifen entlang der Katheterlänge
	• Sicherheitsmerkmale wie Rücklaufsperre im Auffangbeutel bieten 

zusätzlichen Schutz
	• Latexfrei für minimiertes Allergierisiko

Advance Plus ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen CH06, 
CH08, CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

Infyna Plus für Frauen ist ein praktischer, hydrophil beschichteter und 
sofort gebrauchsfertiger Einmalkatheter mit integriertem Urinbeutel der 
Firma Hollister. Er ist der ideale Begleiter für aktive Frauen und lässt sich 
im Alltag einfach anwenden.

Besondere Eigenschaften:
	• Optimale Katheterlänge, angepasst an die weibliche Harnröhre
	• Perfekte Balance von Festigkeit und Flexibilität
	• Sofort gebrauchsfertig und hydriert dank innovativer 

Wasserdampftechnologie
	• Einfaches Öffnen der Verpackung auch bei eingeschränkter Handfunktion 

dank Fingerloch
	• Keine Flecken auf Jeans oder Leinen durch Beschichtungsflüssigkeit
	• Sanft abgerundete Katheteraugen minimieren Verletzungsrisiko der Harnröhre
	• Integrierter Urinbeutel ermöglicht diskrete Katheterisierung 

Infyna Plus ist für Frauen in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12 und 
CH14 erhältlich.

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-infyna-plus-fuer-frauen?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-advance-plus-fuer-frauen?AG=D24pdf
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Kompakter, diskreter Katheter mit ansprechendem DesignSchlichtes Design Kann mit einer Drehung geöffnet werdenMit Anti-Roll-Funktion

SpeediCath Compact Eve ist ein innovativer, moderner Kompaktkatheter 
für Frauen der Firma Coloplast. Der hydrophil beschichtete Katheter 
lässt sich aufgrund seines attraktiven und diskreten Erscheinungsbildes 
perfekt in den Alltag integrieren.

Besondere Eigenschaften:
	• Sofort gebrauchsfertig durch hydrophile Beschichtung
	• Einfache Anwendung durch schnelles Öffnen und Verschließen mit nur  

einer Drehung
	• Dreieckige Form für sicheren Griff, verhindert Wegrollen auf  

glatten Oberflächen
	• Attraktives Design ähnlich einem Mascara für diskrete Nutzung
	• Kompakt und klein (nur 9 cm), passt problemlos in jede Handtasche
	• Bietet Flexibilität und Komfort für den Benutzer unterwegs 
	• Frei von PVC und Phthalaten für umweltbewusste Anwender

SpeediCath Compact Eve ist in den Charrière- Größen CH10, CH12  
und CH14 erhältlich.

Luja Female ist ein neuer, innovativer Frauen-Einmalkatheter der Firma 
Coloplast mit Nelaton-Spitze und hydrophiler Beschichtung („Triple 
Action Coating“). Er verfügt über mehr als 50 Mikro-Augen – für eine 
schnelle Entleerung der Blase ohne Repositionierung. 

Besondere Eigenschaften:
	• Micro-hole Zone-Technologie ermöglicht vollständige Blasenentleerung ohne 

Neupositionierung und minimiert so das Risiko von Harnwegsinfektionen 
	• Bewährte „Triple Action Coating-Technologie“ für mehr Gleitfähigkeit 
	• Passt sich der weiblichen Harnröhre optimal an.
	• Griff mit Mikro-Prägung sorgt für gute Kontrolle 
	• Sichere und einfache Anwendung durch Anti-Roll-Funktion
	• Recycelbarer Behälter für mehr Nachhaltigkeit
	• Schlichtes und dezentes Design für diskrete Anwendung 

Luja ist für Frauen in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14  
und CH16 erhältlich.

F 12F 11  | Coloplast | Coloplast SpeediCath® Compact EveLuja™� für Frauen

Besonders beliebt bei PROLIFE KundenBesonders beliebt bei PROLIFE Kunden

Diskret und unauffällig,  
wie eine MascaraSeit Oktober 2024  

erhältlich – auch für Kinder

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-speedicath-compact-eve?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-luja-fuer-frauen?AG=D24pdf
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Handlicher Griff, optimale KatheterlängeSpeediCath Compact und SpeediCath Compact Plus

SpeediCath Compact ist ein moderner, hydrophil beschichteter,  
sofort gebrauchsfertiger Katheter des Herstellers Coloplast, der durch 
sein diskretes, kompaktes Design einfach zu Hause und unterwegs 
anwendbar ist.

Besondere Eigenschaften:
	• Eigens für die kurze weibliche Harnröhre entwickelt
	• Sofort einsatzbereit nach dem Öffnen dank vorbehandelter, steriler Lösung
	• Optimale Handhabung dank integriertem solidem Griff 
	• Griff ermöglicht berührungsfreies Katheterisieren
	• Maximale Gleitfähigkeit und sanfte Katheterisierung durch gleichmäßige 

hydrophile Beschichtung 
	• Innovatives Design ähnlich einem Kosmetikprodukt
	• Kompakte Größe 

SpeediCath Compact ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen 
CH06, CH08, CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

 | ColoplastF 13 SpeediCath® Compact �für Frauen

SpeediCath Verpackung  Im Längsprofil

SpeediCath für Frauen ist ein bewährter, hydrophil beschichteter, 
gebrauchsfertiger Einmalkatheter, hergestellt vom Unternehmen 
Cololast. Er weist eine besonders gleichmäßige Beschichtung auf und ist 
einfach handzuhaben.

Besondere Eigenschaften: 
	• Sofortige Anwendung durch Einbettung in steriler Kochsalzlösung
	• Gleichmäßige hydrophile Beschichtung für sichere Katheterisierung
	• Glatt polierte Katheteraugen ermöglichen komfortable Anwendung mit 

minimalem Verletzungsrisiko für die Harnröhre
	• Einfach und bequem dank leicht zu öffnender Verpackung
	• Auch mit eingeschränkter Handfunktion leicht anwendbar
	• Verpackungsdesign erleichtert einfache Ablage und unterstützt hygieni-

schen Umgang
	• Durch Studien belegte einfache, intuitive Handhabung 

SpeediCath ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen CH12,  
CH14 und CH16 erhältlich.

F 14 SpeediCath® �für Frauen  | Coloplast

Besonders beliebt bei PROLIFE Kunden

Klein und dezent
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In VerpackungEasiCath mit handlichem Griff für präzise Anwendung

EasiCath für Frauen ist ein traditioneller, hydrophil beschichteter Einmal
katheter vom Hersteller Coloplast. Er ist innerhalb von 30 Sekunden 
aktiviert und ermöglicht ein angenehmes und sicheres Katheterisieren.

Besondere Eigenschaften: 
	• Aktivierung erfolgt unkompliziert mit sterilem Wasser 
	• Gebrauchsfertig in nur 30 Sekunden
	• Schnelle und unkomplizierte Nutzung
	• Passt sich der weiblichen Harnröhre gut an
	• Gewährleistet präzise und komfortable Anwendung 
	• Hydrophile Beschichtung reduziert Reibungswiderstand für  

leichtere Katheterisierung
	• Sanfte, abgerundete und beschichtete Katheteraugen bieten Komfort  

und Sicherheit

EasiCath ist für Frauen in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12, CH14 und 
CH16 erhältlich.

F 15 EasiCath® �für Frauen | Coloplast

Praktisch und wiederverschließbarSpeediCath Compact Set im Überblick

SpeediCath Compact Set für Frauen ist ein sehr diskreter, hydrophil 
beschichteter praktischer Einmalkatheter mit integriertem Urinbeutel 
des Herstellers Coloplast. Er ist ideal für unterwegs nutzbar.

Besondere Eigenschaften:
	• Einfacher und praktischer Allzweck-Katheter mit integriertem Urinbeutel 
	• Ermöglicht intuitives Einführen ohne Einführhilfe
	• Aufgrund seiner gleichmäßigen hydrophilen Beschichtung  

sofort gebrauchsfertig
	• Hydrophile Beschichtung sorgt für sehr glatte Katheteroberfläche und 

problemlose Anwendung
	• Abgerundete Katheteraugen für minimiertes Risiko von Verletzungen der 

Harnröhrenschleimhaut 
	• Kompaktes und platzsparendes Design 
	• Praktisch unterwegs nutzbar

SpeediCath Compact Set ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen 
CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

F 16 SpeediCath® Compact Set� für Frauen | Coloplast�

Optimal für unterwegs 
und im Urlaub
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Katheter im LängsprofilGesamtsystem mit integriertem Beutel

EasyCath Set für Frauen ist ein hydrophil beschichteter Einmalkatheter 
mit integriertem Urinbeutel, hergestellt vom Unternehmen Coloplast. 
Diese Set-Lösung ermöglicht einfache Katheterisierung –  
auch im Rollstuhl.

Besondere Eigenschaften: 
	• Aktivierung erfolgt unkompliziert mit sterilem Wasser 
	• Ampulle mit steriler Kochsalzlösung ist bereits enthalten
	• Schnelle, unkomplizierte und sterile Nutzung
	• Gewährleistet präzise und komfortable Anwendung 
	• Hydrophile Beschichtung reduziert Reibungswiderstand für  

leichtere Katheterisierung
	• Sanfte, abgerundete und beschichtete Katheteraugen bieten Komfort  

und Sicherheit
	• Katheterisierung im Rollstuhl zu jeder Zeit und überall möglich

EasyCath Set ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen CH08, 
CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

EasiCath® Set� für Frauen | ColoplastF 17 F 18

Abgewinkelter HandgriffSchlanke, feste Kunststoffhülle

LoFric Elle ist ein speziell von Frauen für Frauen entwickelter, hydrophil 
beschichteter, sofort gebrauchsfertiger Einmalkatheter des Unter
nehmens Wellspect Healthcare. Er ist der weltweit erste Einmalkatheter 
mit einem abgewinkelten L-förmigen Handgriff.

Besondere Eigenschaften:
	• Sofort gebrauchsfertig für schnelle Handhabung und Katheterisierung
	• Revolutionärer abgewinkelter Handgriff für Kontrolle bei  

verschiedenen Körperformen
	• Einzigartige Urotonic Surface Technologie ermöglicht sehr gleitfähiges, 

sicheres und angenehmes Einführen und Entfernen
	• Kompatibel mit herkömmlichen Urinbeuteln oder Verlängerungsschläuchen 

für flexible Anwendung 
	• Schlankes und diskretes Format für unauffällige Nutzung
	• Stylisches Design für modernen Look
	• Hergestellt ohne PVC, Phthalate und Latex für verbesserte Verträglichkeit

LoFric Elle ist in den Charrière-Größen CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

LoFric® Elle™ | Wellspect�

Besonders beliebt bei PROLIFE Kunden
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Mit ergonomischem GriffDiskrete Verpackung, nicht-medizinische Optik

LoFric Sense ist ein moderner, hydrophiler Frauenkatheter der Firma 
Wellspect Healthcare, der sich durch sehr gute Funktionalität und ein 
attraktives, diskretes Design auszeichnet.

Besondere Eigenschaften:
	• Gebrauchsfertig mit nur einem Handgriff (Aktivierung durch Eindrücken)
	• Hydrophile Beschichtung mit patentierter Urotonic Surface-Technologie für 

extreme Gleitfähigkeit und minimalen Reibungswiderstand beim Einführen
	• Anwenderfreundlicher, ergonomischer Griff für sicheren Halt und 

berührungsfreies Einführen
	• Maßgeschneidert für die weibliche Harnröhre zur Langzeitanwendung
	• Kompatibel mit allen gängigen Urinbeuteln für flexible Anwendung
	• Schlichtes, nicht-medizinisches Design für diskrete Nutzung unterwegs
	• Ohne PVC, Phthalate oder Latex hergestellt, für bessere Verträglichkeit

LoFric Sense ist in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

F 19 LoFric® Sense™ | Wellspect

LoFric Primo mit Wasser-Sachet Im Längsprofil

LoFric Primo für Frauen ist ein hydrophiler, intermittierender Katheter  
der Firma Wellspect Healthcare. Er enthält ein Sachet mit sterilem 
Wasser und kann überall eingesetzt werden. Er zeichnet sich durch sein 
kompaktes Taschenformat aus und ist einfach anzuwenden.

Besondere Eigenschaften: 
	• Sofortige Aktivierung durch sterile Salzlösung
	• Integrierte Einführhilfe für berührungsfreies Einführen mittels 

No-Touch-Technik
	• Urotonic Surface Technology gewährleistet gleitfähiges, sicheres Einführen 
	• Große Schlaufen zum Öffnen oder Aufhängen, mit Klebelasche auf der 

Rückseite für sicheres Aufhängen
	• Anschlussmöglichkeit an Urinsammelbeutel oder Verlängerungsschlauch
	• Ohne PVC, Phthalate oder Latex hergestellt, für verbesserte Verträglichkeit
	• Faltbares Taschenformat für einfache und diskrete Mitnahme

LoFric Primo ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen CH06, 
CH08, CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

LoFric® Primo™ �für Frauen | Wellspect�F 20

Optimal für  
weibliche Bedürfnisse –  

ein Klassiker

Leicht faltbar und  
diskret mitnehmbar
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Hydrophiler Katheter mit Wasser-SachetLoFric Hydro-Kit Gesamtsystem

LoFric Hydro-Kit für Frauen ist ein modernes Komplettsystem mit 
hydrophilem Katheter, Wasser-Sachet und integriertem Urinbeutel 
der Firma Wellspect Healthcare. Das System ermöglicht eine bequeme 
Katheterisierung – auch unterwegs.

Besondere Eigenschaften:
	• Extreme Gleitfähigkeit durch hydrophile Beschichtung mit Urotonic Surface 

Technologie
	• Strukturierter Einführgriff sorgt für besseren Halt und ermöglicht 

berührungsfreies Einführen mittels No-Touch-Technik
	• Perfekte Nutzung auch unterwegs dank integriertem Auffangbeutel  

(bis zu 1.000 ml)
	• Schnelle Einsatzbereitschaft durch einfaches Zerdrücken des Sachets
	• Schlaufen als Aufhängevorrichtung ermöglichen einfaches Öffnen
	• Komfortable Katheterisierung (über das Knie hängend) dank langer Verjüngung

LoFric Hydro-Kit ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen CH08, 
CH10, CH12, CH14, CH16 und CH18 erhältlich.

LoFric® Hydro-Kit™ �für Frauen | WellspectF 21

Liquick X-treme für Frauen mit Schutzhülle Im Profil (mit Verpackung)

Liquick X-treme für Frauen ist ein hydrophiler Katheter mit flexibler 
Ergothan-Spitze und Schutzfolie. Er wurde vom Hersteller Teleflex 
Medical entwickelt und überzeugt durch sichere und einfache 
Anwendung und ein diskretes Design.

Besondere Eigenschaften:
	• Flexible Ergothan-Spitze mit SoftCat-Augen für leichtes und schonendes 

Einführen
	• Sterile Schutzhülle gewährleistet sichere und berührungsfreie Nutzung
	• Hydrophile, extrem gleitfähige Beschichtung ermöglicht sehr sanfte 

Anwendung
	• Sofort einsatzbereit durch voraktivierte hydrophile Beschichtung
	• Leicht zu öffnende Verpackung, auch mit eingeschränkter Handfunktion
	• Mit eleganter, nicht-medizinischer Optik
	• Hergestellt aus DEHP-freiem PVC 

Liquick X-treme ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen CH10, 
CH12 und CH14 erhältlich.

F 22 Liquick X-treme �für Frauen | Teleflex�

Komplettsystem bei 

eingeschränkter Mobilität

Optimal bei motorischer 

Einschränkung
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Katheter mit flexibler Ergothan-Spitze und SchutzhülleKleine, diskrete Verpackung in modernem Design

Liquick Pure ist ein neuartiger, speziell für aktive und unabhängige 
Frauen entwickelter Einmalkatheter der Firma Teleflex Medical. Mit 
Nelaton- oder Erogathan-Spitze ausgestattet, ist dieser hydrophile 
Katheter diskret, einfach und praktisch anzuwenden. 

Besondere Eigenschaften:
	• Flexible Katheter-Spitze passt sich optimal der Harnröhrenanatomie an und 

gleitet leicht und schonend in die Blase
	• Eigene Schutzhülle unterstützt steriles, berührungsfreies Einführen
	• SafetyCat-Katheter und integriertes Sachet mit steriler Kochsalzlösung
	• Nach Aktivierung durch Handdruck gebrauchsfertig
	• SoftCat-Augen für minimiertes Verletzungsrisiko der Harnröhrenschleimhaut
	• Verbindungsmöglichkeit mit Urinauffangbeutel über Trichter am Katheterende
	• Funktionelle und kompakte, leicht zu öffnende Verpackung 

Liquick Pure ist in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

Liquick Pure | TeleflexF 23

Katheter-Spitze in NahaufnahmeLiquick Base im Profil aus der Verpackung

Liquick Base für Frauen ist ein vom Unternehmen Teleflex Medical 
hergestellter intermittierender Einmalkatheter mit hydrophiler 
Beschichtung und Nelaton- oder Ergothan-Spritze. Er ermöglicht eine 
behutsame und komfortable Katheterisierung der Blase.

Besondere Eigenschaften:
	• Nach Aktivierung durch Handdruck gebrauchsfertig
	• SafetyCat-Katheter und integriertes Sachet mit steriler Kochsalzlösung
	• SoftCat-Augen für minimiertes Verletzungsrisiko der Harnröhrenschleimhaut
	• Eigene Schutzhülle unterstützt steriles, berührungsfreies Einführen
	• Verbindungsmöglichkeit mit Urinauffangbeutel über Trichter am Katheterende
	• Aufhängefunktion dank Klebefläche und Griffloch
	• Funktionelle und kompakte, leicht zu öffnende Verpackung – auch mit 

eingeschränkter Handfunktion

Liquick Base ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen CH06, 
CH08, CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

F 24 Liquick Base �für Frauen | Teleflex�
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SafetyCat Active für weibliche Anwender ist ein kompakter und prak
tischer Einmalkatheter des Unternehmens Teleflex Medical, der mit einer 
Ergothan- oder Nelaton-Spitze ausgestattet und mit einem gleitfähigen 
Gel vorbeschichtet ist – für eine schnelle und sichere Anwendung.

Besondere Eigenschaften:
	• Sofort einsatzbereit
	• Flexible Ergothan-Spitze passt sich optimal der Harnröhre an 
	• Vorbeschichtung des Katheters mit sterilem Gleitgel für sanftes Einführen
	• Sterile Innen-Schutzhülle für einfaches, berührungsfreies Entnehmen und 

Einführen
	• SoftCat-Augen minimieren Verletzungsrisiko der Harnröhrenschleimhaut
	• Leicht zu öffnende Verpackung und sichere Nutzung bei eingeschränkter 

Handfunktion
	• Bietet Freiheit und Mobilität bei gleichzeitig hohem Komfort

SafetyCat Active ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen CH06, 
CH08, CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

Im Profil (mit Verpackung)Ergothan-Spitze in Nahaufnahme

F 25 SafetyCat Active �für Frauen | Teleflex

Mit vier KatheteraugenIm Längsprofil

MobiStom ist ein von der Firma Teleflex Medical speziell für Pouch-
Katheterisierungen entwickelter Gel-Einmalkatheter und ist mit 
Ergothan-, Nelaton- und Tiemann-Spitze erhältlich. Er ermöglicht eine 
zuverlässige, kontrollierte Urinableitung.

Besondere Eigenschaften:
	• Vier Katheteraugen für sichere und zuverlässige Urinableitung
	• Perfekt geeignet selbst bei stärkerer Schleimbildung
	• Minimiertes Risiko von Harnröhrenverletzungen dank weich  

gerundeter Katheteraugen
	• Berührungsfreies und sicheres Einführen dank Innenhülle
	• Wird als praktisches Komplettsystem geliefert – mit Tube Gleitgel  

und Dosierhülse
	• Dosierhülse ermöglicht präzise Dosierung des Gleitgels 
	• Dank Trichter am Katheterende mit jedem Urinbeutel kombinierbar

MobiStom ist in den Charrière-Größen CH14, CH16 und CH18 erhältlich.

MobiStom �für Frauen | Teleflex�F 26

Besonders für  
Pouch-Katheterisierungen 

geeignet
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Mit UrinauffangbeutelLiquick X-treme Plus Verpackung

Liquick X-treme Plus für Frauen ist ein gebrauchsfertiger, voraktivier-
ter Einmalkatheter mit hydrophiler Beschichtung, Ergothan-Spitze und 
Urinauffangbeutel vom Unternehmen Teleflex Medical. Dieses Komplett-
system sorgt für eine schnelle Katheterisierung – überall und jederzeit.

Besondere Eigenschaften:
	• Hydrophile Beschichtung voraktiviert und gebrauchsfertig 
	• SoftCat-Augen für minimiertes Verletzungsrisiko der Harnröhrenschleimhaut
	• Sterile Innen-Schutzhülle für einfaches, berührungsfreies Entnehmen 
	• Ergothan-Spitze passt sich der Anatomie der Harnröhre an
	• Anti-Rückfluss-Ventil verhindert den Rückfluss von Urin
	• Daumenloch für einfachere Handhabung, auch bei eingeschränkter 

Handfunktion
	• Perforationslinie ermöglicht einfache Entleerung

Liquick X-treme Plus ist für Frauen in den Charrière-Größen CH12 und  
CH14 erhältlich.

Liquick X-treme Plus �für Frauen | TeleflexF 27

Praktische Verpackung mit FingerlochHydroSil Rose im Längsprofil

HydroSil Rose ist ein speziell für Frauen entwickelter hydrophiler 
Katheter vom Unternehmen Bard Medical. Er besteht aus reinem Silikon 
und ist dadurch einerseits sehr flexibel und weich, jedoch zugleich 
ausreichend robust für die Katheterisierung.

Besondere Eigenschaften:
	• Schnelle Aktivierung und Einsatzbereitschaft durch Druck auf mitgeliefertes 

Wasser-Sachet
	• Angenehmes Katheterisieren dank extraweichem Silikon
	• Sehr gute Gleitfähigkeit und minimale Reibung durch hydrophile 

Beschichtung
	• Erhöhter Komfort durch sehr weiche Außenschicht
	• Einfache Handhabung durch feste mittlere Schicht
	• Leichtes Navigieren dank geschmeidiger Innenschicht
	• Speziell entwickelter Griff ermöglicht gute Kontrolle über Katheter-Spitze

HydroSil Rose ist in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14, CH16  
und CH18 erhältlich.

F 28 HydroSil® Rose | Bard Care�
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Katheter-Spitze mit vier Drainageaugen in NahaufnahmeMagic3 Verpackung

Magic3 ist ein hydrophiler Katheter speziell für Frauen, hergestellt vom 
Unternehmen Bard Medical. Er bietet ein einzigartiges dreischichtiges 
Silikondesign, das ihn leicht führen lässt.

Besondere Eigenschaften:
	• Verpackt mit eigenem sterilen Wasser-Sachet für sofortige Aktivierung
	• Ultraweiche Schicht maximiert Komfort, feste mittlere Schicht ermöglicht 

einfaches Handling und biegsame Innenschicht erleichtert Navigation
	• Suregrip-Einlegehülse für bequeme Anwendung
	• Komfortabel gestaltete verjüngte Spitze
	• Vier Komfort-Drainage-Augen für schmerzfreies Einführen
	• Extraweiches Silikon passt sich an die weibliche Anatomie an 
	• Aus 100 % Silikon für verbesserte Verträglichkeit

Magic3 ist in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14, CH16 und  
CH18 erhältlich.

F 29 Magic3® Female | Bard Care

Actreen Mini Cath ist ein gebrauchsfertiger Gel-Einmalkatheter speziell 
für Frauen, hergestellt vom deutschen Unternehmen B. Braun. Er weist 
ein besonders kompaktes und handliches Design auf.

Besondere Eigenschaften:
	• Ideale Länge von nur 9 cm für die weibliche Harnröhre
	• No-Touch-System erleichtert berührungsfreies Einführen des Katheters
	• Innovatives Gleitgel gewährleistet sehr sanften Einführvorgang
	• Katheter bereits in Gleitgel eingebettet und sofort einsetzbar
	• Hoch platzierte Katheteraugen ermöglichen vollständige Entleerung  

der Blase
	• Kompakter Konnektor vermeidet Kontakt mit der Toilette
	• Latexfrei, PVC-frei und DEHP-frei – für bessere Verträglichkeit

Actreen Mini Cath ist in den Charrière-Größen CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

Actreen Mini Cath mit No-Touch-SystemDiskrete, handliche Verpackung

Actreen® Mini Cath | BBraun�F 30
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Mit No-Touch-System

Actreen Hi-Lite für Frauen ist ein gebrauchsfertiger Einmalkatheter mit 
Gleitmittelbeschichtung des Herstellers B. Braun. Er ist faltbar – und 
damit ideal für den Transport in einer Handtasche.

Besondere Eigenschaften:
	• Sofort gebrauchsfertig mit No-Touch-System
	• Faltbarer Katheter für einfache Handhabung
	• TPO-Material gewährleistet Formstabilität
	• Zwei weiche, abgerundete Katheteraugen für Komfort und Sicherheit
	• Durchgehende Benetzung mit innovativem Gel für sanftes Einführen
	• Universalkonnektor für den Anschluss von Urinbeuteln
	• Latex-frei, PVC-frei und DEHP-frei – für bessere Verträglichkeit

Actreen Hi-Lite ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen CH06, 
CH08, CH10, CH12, CH14 und CH16 erhältlich.

Actreen Hi-Lite für Frauen Verpackung

Actreen® Hi-Lite �für Frauen | BBraunF 31

Sofort einsatzbereiter Katheter mit No-Touch-System Gerundete Nelaton-Spitze

Actreen Lite Cath für weibliche Anwender ist ein gebrauchsfertiger 
Einmalkatheter mit Gelbeschichtung, hergestellt vom Unternehmen  
B. Braun. Durch die beiden großen Eingriffösen lässt dieser Katheter sich 
besonders praktisch und sicher anwenden.

Besondere Eigenschaften:
	• Sofort gebrauchsfertig mit No-Touch-System
	• Garantiert Sterilität
	• Optimale Katheterlänge für einfaches Einführen
	• Zwei weiche, abgerundete Katheteraugen für Komfort und Sicherheit
	• Große Eingriffösen für komfortable Anwendung
	• Universalkonnektor mit großer Grifffläche für den Anschluss von 

Urinbeuteln
	• Latex-frei und DEHP-frei – für bessere Verträglichkeit

Actreen Lite Cath ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen CH06, 
CH08, CH10, CH12, CH14 und CH16 erhältlich.

Actreen® Lite Cath �für Frauen | BBraun�F 32

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-actreen-hi-lite-fuer-frauen?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-actreen-lite-cath-fuer-frauen?AG=D24pdf
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Katheter mit No-Touch-System Actreen Mini Set im Überblick

Actreen Mini Set ist ein gebrauchsfertiges Gel-Einmalkatheterset mit 
integriertem Urinbeutel speziell für Frauen, hergestellt vom Unternehmen 
B. Braun. Das Set bietet sich insbesondere für die mobile Anwendung an.

Besondere Eigenschaften:
	• Ideale Länge von nur 9 cm, perfekt für die weibliche Harnröhre
	• No-Touch-System erleichtert berührungsfreies Einführen des Katheters
	• Innovatives Gleitgel gewährleistet sehr sanften Einführvorgang
	• Katheter bereits in Gleitgel eingebettet und sofort einsatzbereit
	• Hoch platzierte Katheteraugen ermöglichen vollständige Entleerung  

der Blase
	• Integrierter Urinbeutel mit 700 ml Kapazität und Anti-Rückflussventil für 

perfekte Nutzung unterwegs
	• Latexfrei, PVC-frei und DEHP-frei – für bessere Verträglichkeit

Actreen Mini Set ist in den Charrière-Größen CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

Actreen® Mini Set | BBraunF 33

Nelaton-KatheterspitzeActreen Glys Set mit integriertem Urinbeutel

Actreen Glys Set für Frauen ist ein modernes, gelbasiertes Katheter
system mit integriertem Urinauffangbeutel. Das Set ist eine Marke des 
deutschen Unternehmens B. Braun. Es ermöglicht eine schnelle und 
sichere Katheterisierung.

Besondere Eigenschaften:
	• No-Touch-System erleichtert berührungsfreies Einführen des Katheters
	• Innovatives Gleitgel sorgt für sehr sanften Einführvorgang
	• Katheter bereits in Gleitgel eingebettet und sofort einsetzbar
	• Urinbeutel (1 Liter) fest mit Katheter verbunden
	• Transparenter Urinbeutel für optimale Sichtkontrolle des Urins 
	• Mit Antirefluxventil ausgestattet
	• Latexfrei und DEHP-frei – für minimiertes Allergierisiko

Actreen Glys Set ist für Frauen in den Charrière-Größen CH06, CH08, CH10, 
CH12, CH14 und CH16 erhältlich.

Actreen® Glys Set �für Frauen | BBraun�F 34

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-actreen-mini-set?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-actreen-glys-set-fuer-frauen?AG=D24pdf
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Weiche Kugelspitze mit flexiblem SchaftPraktische Peelverpackung

IQ-Cath 23 für Frauen ist ein hydrophiler Einmalkatheter mit Kugelkopf-
Spitze der Firma Manfred Sauer. Durch die Kombination aus weicher 
Kugelspitze und flexiblem Schaft ist der Katheter sehr anpassungsfähig  
und ermöglicht ein sicheres Einführen. 

Besondere Eigenschaften:
	• Mit Peelverpackung für einfaches Öffnen
	• Greiflöcher ermöglichen berührungsfreies Aufziehen 
	• Sofort gebrauchsfertig für schnelle Anwendung
	• Weiche Kugel auf flexiblem Schaft ermöglicht Passieren von Engstellen 
	• Verhältnismäßig starre Führungszone für einfache Nachführung bis  

zum Konnektor
	• Verrundete Augen zur Vermeidung von Verletzungen der Harnröhrenschleimhaut 
	• Konnektor ist der Größe nach entsprechend farblich codiert und passt auf  

 alle gängigen Urin-Auffangbeutel 

IQ-Cath 23 ist für Frauen und Mädchen in den Charrière-Größen CH10,  
CH12 und CH14 erhältlich.

F 35 IQ-Cath 23 �für Frauen | Manfred Sauer

Katheter mit Kugelkopf-SpitzPraktische Peelverpackung

IQ-Cath 29 für Frauen ist ein hydrophiler, nicht gebrauchsfertiger Einmal
katheter mit Kugelkopf-Spitze. Praktische Greiflöcher ermöglichen ein behut-
sames, leichtes Aufziehen der Verpackung, ohne den Katheter zu berühren.

Besondere Eigenschaften:
	• Mit Peelverpackung für einfaches Öffnen
	• Greiflöcher ermöglichen berührungsfreies Aufziehen 
	• Katheter kann mit geeignetem Gleitmittel nach eigener Wahl gebrauchsfertig 

gemacht werden
	• Weiche Kugel auf flexiblem Schaft ermöglicht Passieren von Engstellen und Aus-

buchtungen
	• Verhältnismäßig starre Führungszone für einfache Nachführung  

bis zum Konnektor
	• Verrundete Augen zur Vermeidung von Verletzungen der empfindlichen 

Harnröhrenschleimhaut 
	• Konnektor der Größe nach entsprechend farblich codiert und passt auf alle 

gängigen Urin-Auffangbeutel 

IQ-Cath 29 ist für Frauen in den Charrière-Größen CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

F 36 IQ-Cath 29 �für Frauen | Manfred Sauer�

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-iq-cath-23-fuer-frauen?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-iq-cath-29-fuer-frauen?AG=D24pdf
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Marktübersicht 2025 Männer-Einmalkatheter | Seite 1/2
Nr. Produkt Hersteller Charrière-Größe Katheterspitze Beschichtung Urin- 

beutel
Sicherheit Länge 

(cm)

CH 6 CH 8 CH 10 CH 12 CH 14 CH 16 CH 18 Nelaton Tiemann Kugelkopf Ergothan Hydrophil Gel
Einführ- 
schutz 

Um- 
hüllung

M 37 VaPro Pocket™� für Männer » Hollister 40

M 38 VaPro™� für Männer » Hollister 40

M 39 VaPro™ F-Style » Hollister 40

M 40 Infyna™ �für Männer » Hollister 40

M 41 Advance™ �für Männer » Hollister 40

M 42 InstantCath™ �für Männer » Hollister 40

M 43 VaPro Plus Pocket™ �für Männer » Hollister 40

M 44 VaPro Plus™ �für Männer » Hollister 40

M 45 VaPro Plus™ F-Style » Hollister 40

M 46 Infyna Plus™ �für Männer » Hollister 40

M 47 Advance Plus™ �für Männer » Hollister 40

M 48 Advance Plus Pocket™ » Hollister 40

M 49 InstantCath Protect™ �für Männer » Hollister 40

M 50 Luja™ » Coloplast 44

M 51 SpeediCath® Flex » Coloplast 44

M 52 SpeediCath® Compact �für Männer » Coloplast 30

M 53 SpeediCath® �für Männer » Coloplast 40

M 54 EasiCath® �für Männer » Coloplast 40

M 55 SpeediCath® Flex Set » Coloplast 40

M 56 SpeediCath® Compact Set �für Männer » Coloplast 34

M 57 EasiCath® Set �für Männer » Coloplast 40

M 58 Liquick X-treme �für Männer » Teleflex 30 | 43

M 59 Liquick Base �für Männer » Teleflex 30 | 40

M 60 SafetyCat Active �für Männe » Teleflex 30 | 42

M 61 MobiStom �für Männer »� Teleflex 40

EINMALKATHETER FÜR MÄNNER   



Besonders beliebt bei PROLIFE Kunden
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Marktübersicht 2025 Männer-Einmalkatheter | Seite 2/2 
Nr. Produkt Hersteller Charrière-Größe Katheterspitze Beschichtung Urin- 

beutel
Sicherheit Länge 

(cm)

CH 6 CH 8 CH 10 CH 12 CH 14 CH 16 CH 18 Nelaton Tiemann Kugelkopf Ergothan Hydrophil Gel
Einführ- 
schutz 

Um- 
hüllung

M 62 Liquick X-treme Plus �für Männer » Teleflex 30 | 43

M 63 LoFric® Origo™ Flexible » Wellspect 40

M 64 LoFric® Origo™ » Wellspect 30 | 40

M 65 LoFric® Origo™ Sleeve » Wellspect 40

M 66 LoFric® Origo™ Sleeve Flexible » Wellspect 40

M 67 LoFric® Hydro-Kit™ �für Männe »r Wellspect 40

M 68 LoFric® Primo™ �für Männer » Wellspect 15|20|40

M 69 IQ-Cath 20 » M. Sauer 40

M 70 IQ-Cath 21 » M. Sauer 40

M 71 IQ-Cath 23 �für Männer » M. Sauer 30 | 40

M 72 IQ-Cath 29� für Männer » M. Sauer 40

M 73 IQ-Cath 43 » M. Sauer 30 | 40

M 74 IQ-Cath 30 » M. Sauer 40

M 75 IQ-Cath 31 » M. Sauer 40

M 76 IQ-Cath 32 » M. Sauer 40

M 77 IQ-Cath 36 » M. Sauer 40

M 78 IQ-Cath 26 » M. Sauer 40

M 79 Actreen® Hi-Lite �für Männer » BBraun 41

M 80 Actreen® Lite Cath �für Männer » BBraun 45

M 81 Actreen® Glys Set �für Männer » BBraun 45

M 82 Magic3® SureGrip » Bard Care 40

Kostenloses Beratungsgespräch: 
Montag – Freitag: 8.00 – 18.00 Uhr0800 - 3103010

EINMALKATHETER FÜR MÄNNER   
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

M 37 M 38 VaPro™� für Männer | HollisterVaPro Pocket™� für Männer | Hollister

VaPro Pocket für Männer Verpackung mit  
praktischem Fingerloch

Katheter im Profil (mit 50 % kleinerer Schutzhülse 
als zuvor)

Nelaton-Spitze, Schutzhülse und FolienumhüllungVerpackung mit Fingerlöchern und Ausreißstreifen

VaPro für Männer ist ein hydrophiler, sofort gebrauchsfertiger Einmal
katheter mit Nelaton- oder Tiemann-Spitze der Firma Hollister, der sich 
aufgrund seiner neuartigen HydraBalance-Beschichtungstechnologie durch 
besondere Sicherheit und auch durch seine Einfachheit auszeichnet. 

Besondere Eigenschaften: 
	• Mit innovativer HydraBalance-Beschichtungstechnologie für sanftes und 

sicheres Ein- und Ausführen 
	• Bereits in einer Lösung eingebettet und sofort gebrauchsfertig 
	• Durch sterile Folienumhüllung kann der Katheter beim Einführen überall 
	• angefasst werden 
	• Schutzhülse verhindert direkten Kontakt des Katheters mit 

Keimen im Eingangsbereich der Harnröhre 
	• Sanfte, abgerundete Katheteraugen für erhöhten Anwenderkomfort 
	• Verpackungsdesign mit Fingerlöchern zum einfachen Öffnen 
	• Hergestellt ohne Latex und Phthalat – für bessere Verträglichkeit 

VaPro ist für Männer in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12, CH14  
und CH16 erhältlich. 

VaPro Pocket für männliche Anwender ist ein sehr bewährter, kompakter, 
hydrophiler Einmalkatheter der Firma Hollister. Der im Jahr 2020 neu 
aufgelegte Katheter überzeugt durch Sicherheit, eine einfache Handha-
bung und das diskrete Design. 

Besondere Eigenschaften:
	• Schutzhülse bewahrt sterilen Katheter vor Bakterienkontakt in den ersten 

15 mm der Harnröhre
	• Ergonomisch geformte, 50 % kleinere Schutzhülse für angenehmeres Einführen
	• Schutzfolie ermöglicht keimfreies Anfassen und verhindert Übertragung  

von Krankheitserregern
	• Gebrauchsfertig aus der Verpackung, keine weitere Vorbereitung erforderlich
	• Sanfte, abgerundete Katheteraugen für erhöhten Anwenderkomfort
	• Verpackungsdesign mit Fingerlöchern für einfaches Öffnen
	• Latexfrei für minimiertes Allergierisiko

VaPro Pocket ist für Männer und Jungen in den Charrière-Größen CH10, CH12, 
CH14 und CH16 erhältlich.

Besonders beliebt bei PROLIFE Kunden

Sicher, klein verpackt,  

auch für unterwegs

Besonders sicher und 
einfach anzuwenden

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-vapro-fuer-maenner?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-vapro-pocket-fuer-maenner?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

Infyna für Männer mit ergonomischer Führungshilfe

VaPro F-Style ist ein hydrophiler Einmalkatheter für Männer der Firma 
Hollister mit innovativer HydraBalance-Beschichtungstechnologie. 
Besonderes Merkmal des Katheters ist der festere Katheterkörper 
gepaart mit den bewährten Sicherheitsmerkmalen der VAPRO-Produkt
familie: Sterilschutzkappe, Schutzhülse und Folienumhüllung. 

Besondere Eigenschaften: 
	• Neue HydraBalance-Beschichtungstechnologie ermöglicht sanftes und 

sicheres Ein- und Ausführen 
	• Festerer Katheterkörper sorgt für Stabilität 
	• Ohne weitere Vorbereitungsschritte einsatzbereit 
	• Durch sterile Folienumhüllung ist der Katheter beim Einführen  

überall anfassbar 
	• Innovative Schutzhülse verhindert Kontakt mit Keimen an der Harnröhre 
	• Verpackung sehr einfach über Fingerloch zu öffnen 
	• Latexfrei für bessere Verträglichkeit 

VaPro F-Style ist in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12, CH14  
und CH16 erhältlich.

VaPro F-Style mit Folienumhüllung und SchutzhülseVerpackung mit praktischem Fingerloch

M 40M 39 Infyna™ �für Männer| HollisterVaPro™ F-Style | Hollister

Infyna (40 cm) in Verpackung

Infyna für Männer ist ein hydrophil beschichteter und sofort gebrauchs
fertiger Einmalkatheter mit neuartiger HydraBalance-Beschichtungstech-
nologie, der durch seine einfache und sichere Anwendbarkeit überzeugt. 

Besondere Eigenschaften: 
	• Mit modernster HydraBalance-Beschichtungstechnologie für sanftes und 

sicheres Ein- und Ausführen 
	• Dank innovativer Wasserdampftechnologie sofort gebrauchsfertig  

und hydriert 
	• Gutes Verhältnis von Festigkeit und Flexibilität 
	• Abgerundete Katheteraugen für sanfte Anwendung
	• Verpackung dank Fingerloch auch bei eingeschränkter Handfunktion  

einfach zu öffnen 
	• Nahezu tropf- und fleckenfreies Entnehmen möglich 
	• Kontrolle des Urinflusses durch flexiblen Konnektor 

Infyna ist für Männer in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12, CH14  
und CH16 erhältlich. 

Besonders  

fester Katheter

Gutes Verhältnis von 

Festigkeit und Flexibilität

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-infyna-fuer-maenner?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-vapro-f-style?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

In Verpackung InstantCath im Längsprofil

InstantCath für Männer ist ein gebrauchsfertiger, mit Gleitgel integrier-
ter Einmalkatheter mit steriler Folienumhüllung der Firma Hollister. Er 
ermöglicht ein unkompliziertes Handling. 

Besondere Eigenschaften:
	• Gebrauchsfertig für sofortigen Einsatz
	• Sanfte Katheteraugen für sichere Anwendung
	• Sterile Verpackung als Drainageverlängerung nutzbar
	• Einfache und sichere Handhabung durch sterile Folienumhüllung
	• Bedienungsfreundliche Führungshilfe für einfache Einführung 
	• Gleichmäßige Gelverteilung durch Führungshilfe
	• Latexfrei für minimiertes Allergierisiko

InstantCath ist für Männer in den Charrière-Größen CH06, CH10, CH12, CH14 
und CH16 erhältlich.

Mit Schutzhülse und FolienumhüllungAdvance im Profil

Advance für Männer ist ein bewährter Gel-Einmalkatheter mit Nelaton- 
oder Tiemann-Spitze des Unternehmens Hollister, der vor allem durch 
seine einfache und sichere Handhabung überzeugt. Einzigartig ist die 
Kombination aus Gleitgel-Reservoir, Folienumhüllung und Schutzhülse.

Besondere Eigenschaften:
	• Berührungsloses Einführen dank Folienumhüllung mit Konzertina-Effekt 

(Umhüllung lässt sich wie eine Ziehharmonika zusammenschieben)
	• Innovative Schutzhülse verhindert direkten Keimkontakt und 

Bakterienmigration
	• Gleichmäßige Beschichtung mit verträglichem Gel für sanfte Katheterisierung
	• Abgerundete Katheteraugen minimieren Verletzungsrisiko der Harnröhre
	• Sichere Anwendung für reduziertes Risiko von Harnwegsinfektionen
	• Große Fingerlöcher für mehr Komfort ermöglichen einfache Handhabung 
	• Latexfrei für verringertes Allergierisiko

Advance ist für Männer in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14 und  
CH16 erhältlich.

M 42 InstantCath™ �für Männer| HollisterAdvance™ �für Männer | HollisterM 41

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-instantcath-fuer-maenner?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-advance-fuer-maenner?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

M 44M 43 VaPro Plus™ �für Männer | HollisterVaPro Plus Pocket™ �für Männer | Hollister

Katheter-Spitze und FolienumhüllungVaPro Plus im Profil (in unterschiedlichen Längen)Katheter-Spitze und FolienumhüllungVaPro Plus Pocket für Männer Verpackung  
mit Fingerloch

VaPro Plus für männliche Anwender ist ein sehr bewährter, kompakter, 
hydrophiler Einmalkatheter mit integriertem Urinbeutel der Firma 
Hollister. Der Katheter überzeugt durch Sicherheit, eine einfache 
Handhabung und sein diskretes Design.

Besondere Eigenschaften:
	• Patentierte hydrophile Beschichtung für ausgezeichnete Gleiteigenschaften
	• Einsatzbereit ohne weitere Vorbereitungsschritte durch  

vorbehandelte Lösung
	• Sterile Folienumhüllung ermöglicht berührungsloses Anfassen
	• Innovative Schutzhülse verhindert Keimkontakt und reduziert das Risiko von 

Bakterienmigration 
	• Integrierter transparenter Urinbeutel (1 l Kapazität) mit Messskala für 

diskretes Katheterisieren überall und jederzeit
	• Sanfte, abgerundete Katheteraugen für hohen Anwenderkomfort
	• Latexfrei für verringertes Allergierisiko

VaPro Plus ist für Männer in den Charrière-Größen CH12 und CH14 erhältlich.

VaPro Plus Pocket für männliche Anwender ist ein kompakter, hydro
philer Einmalkatheter mit Nelaton- oder Tiemann-Spitze und mit 
integriertem Urinbeutel der Firma Hollister. Der Katheter bietet 
Sicherheit, eine einfache Handhabung und hat ein diskretes Design.

Besondere Eigenschaften:
	• Kompaktes Design ermöglicht diskrete Anwendung
	• Patentierte hydrophile Beschichtung für ausgezeichnete Gleiteigenschaften
	• Einsatzbereit ohne weitere Vorbereitungsschritte durch vorbehandelte Lösung
	• Sterile Folienumhüllung für berührungsloses Anfassen
	• Innovative Schutzhülse verhindert Keimkontakt und reduziert das Risiko von 

Bakterienmigration 
	• Integrierter transparenter Urinbeutel (1 l Kapazität) mit Messskala für 

diskretes Katheterisieren überall und jederzeit
	• Latexfrei für verringertes Allergierisiko

VaPro Plus Pocket ist für Männer und Jungen in den Charrière- Größen CH08, 
CH10, CH12, CH14 und CH16 erhältlich.

Klein verpackt,  

optimal für unterwegs/ 

den Urlaub

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-vapro-plus-fuer-maenner?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-vapro-plus-pocket-fuer-maenner?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

VaPro Plus F-Style Verpackung mit Fingerlöchern Im Längsprofil mit Schutzhülse Infyna Plus im ProfilInfyna Plus (40 cm) in Verpackung

Infyna Plus für Männer ist ein neuartiger, hydrophil beschichteter und 
sofort gebrauchsfertiger Einmalkatheter mit integriertem Auffangbeutel 
der Firma Hollister. Er vereint Flexibilität und Festigkeit zu  
perfekter Balance.

Besondere Eigenschaften:
	• Optimale Katheterlänge, angepasst an die männliche Harnröhre
	• Perfekte Balance von Festigkeit und Flexibilität
	• Sofort gebrauchsfertig und hydriert dank innovativer Wasserdampftechnologie
	• Einfaches Öffnen der Verpackung auch bei eingeschränkter Handfunktion 

dank Fingerloch
	• Keine Flecken auf Jeans oder Leinen durch Beschichtungsflüssigkeit
	• Sanft abgerundete Katheteraugen minimieren Verletzungsrisiko  

der Harnröhre
	• Integrierter Urinbeutel ermöglicht diskrete Katheterisierung 

Infyna Plus ist für Männer in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12, CH14 
und CH16 erhältlich.

VaPro Plus F-Style ist ein hydrophiler Einmalkatheter für Männer mit 
integriertem Urinbeutel der Firma Hollister. Besonderes Merkmal des 
Katheters ist der festere Katheterkörper gepaart mit den bewährten 
Sicherheitsmerkmalen der VaPro-Produktfamilie: Sterilschutzkappe, 
Schutzhülse und Folienumhüllung.

Besondere Eigenschaften:
	• Festerer Katheterkörper für verbesserte Stabilität während der Anwendung
	• Patentierte hydrophile Beschichtung für ausgezeichnete Gleiteigenschaften
	• Sofort einsatzbereit ohne weitere Vorbereitungsschritte 
	• Sterile Folienumhüllung ermöglicht berührungsfreies Einführen 
	• Innovative Schutzhülse verhindert Kontakt mit Keimen und reduziert das 

Risiko einer Bakterienmigration in die Blase
	• Einfaches Öffnen der Verpackung über das Fingerloch
	• Integrierter Urinbeutel mit 1 Liter Kapazität für diskretes Katheterisieren 

VaPro Plus F-Style ist in den Charrière-Größen CH12 und CH14 erhältlich.

Infyna Plus™ �für Männer | HollisterM 46VaPro Plus™ F-Style | HollisterM 45

Besonders fester  
Katheter

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-infyna-plus-fuer-maenner?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-vapro-plus-f-style?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

Advance Plus Pocket ist ein bewährter Männer-Einmalkatheter auf Gelbasis 
mit integriertem Urinbeutel von der Firma Hollister. Er überzeugt durch 
eine sehr einfache, sichere Anwendung und die diskrete Verpackung.

Besondere Eigenschaften:
	• No-Touch-Handling für vereinfachtes, berührungsfreies Einführen des 

Katheters durch zusammenschiebbare Folienumhüllung (Konzertina-Effekt)
	• Innovative Schutzhülse verhindert den direkten Kontakt des Katheters mit 

Keimen im Eingangsbereich der Harnröhre
	• Sehr verträgliches Gleitgel ermöglicht einfache, schonende Katheterisierung
	• Abgerundete Katheteraugen minimieren Risiko von Verletzungen  

der Harnröhre
	• Integrierter Urinbeutel ermöglicht diskretes Katheterisieren 
	• Kompaktes und diskretes Design
	• Leicht zu öffnende Verpackung 

Advance Plus Pocket ist in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14 und  
CH16 erhältlich.

Nelaton-Spitze in GroßaufnahmeKatheter mit Schutzhülse in integriertem BeutelMit integriertem UrinbeutelAdvance Plus im Profil

Advance Plus für Männer ist ein bewährter, einfach anzuwendender, 
gelbasierter Einmalkatheter mit Nelaton- oder Tiemann-Spitze und mit 
integriertem Urinbeutel der Firma Hollister. Charakteristisch für diesen 
Katheter ist seine ziehharmonikaförmige Folienumhüllung –  
für sicheres Einführen.

Besondere Eigenschaften:
	• Einfaches Einführen dank Konzertina-Effekt der Folienumhüllung
	• Schutzhülse minimiert Keimkontakt und reduziert Bakterienmigration
	• Abgerundete Katheteraugen verringern Verletzungsrisiko der Harnröhre
	• Gleitgel-Reservoir sorgt für gleichmäßige Benetzung und hohe Gleitfähigkeit
	• Sterile Folienumhüllung erlaubt Greifen entlang der Katheterlänge
	• Rücklaufsperre im Auffangbeutel bietet zusätzlichen Schutz
	• Latexfrei für minimiertes Allergierisiko

Advance Plus ist für Männer und Jungen in den Charrière-Größen CH06, CH08, 
CH10, CH12, CH14, CH16 und CH18 erhältlich.

Advance Plus Pocket™ | HollisterM 48Advance Plus™ �für Männer | HollisterM 47

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-advance-plus-pocket?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-advance-plus-fuer-maenner?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

Mit flexibler Kugelkopf-SpitzeMit trockener und schützender Hülle

Luja ist ein neuer, innovativer Männer-Einmalkatheter der Firma 
Coloplast mit flexibler Kugelkopfspitze und hydrophiler Beschichtung 
(„Triple Action Coating“). Er verfügt über mehr als 80 Mikro-Augen –  
für eine schnelle Entleerung der Blase ohne Repositionierung.

Besondere Eigenschaften:
	• Micro-hole Zone-Technologie ermöglicht vollständige Blasenentleerung 

ohne Neupositionierung und minimiert Risiko von Harnwegsinfektionen
	• „Triple Action Coating-Technologie“ für mehr Gleitfähigkeit
	• Flexible Kugelspitze für leichte Navigation
	• Trockene Schutzfolie für berührungsfreies Katheterisieren
	• Weicher Griff ermöglicht gute Kontrolle
	• Diskrete, hygienische Handhabung und Entsorgung
	• Praktische, wiederverschließbare Verpackung mit ansprechendem Design
	• Luja ist auch im Taschenformat erhältlich

Luja ist in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12, CH14, CH16  
und CH18 erhältlich.

Mit Tiemann-SpitzInstantCath Protect mit integriertem  
Auffangbeutel im Profil

InstantCath Protect ist ein gebrauchsfertiger Gel-Katheter mit Nelaton- 
oder Tiemann-Spitze für Männer der Firma Hollister. Die Schutzhülse und 
die sterile Folienumhüllung ermöglichen eine unkomplizierte Handhabung.

Besondere Eigenschaften:
	• Schutzhülse schützt sterilen Katheter vor Bakterien in den ersten 15 mm  

der Harnröhre
	• Gelbeschichtung ermöglicht sofortige Gebrauchsfertigkeit des Katheters
	• Sanfte Katheteraugen gewährleisten sichere Anwendung
	• Integrierter Auffangbeutel (1.000 ml) mit Gleitgel für Komfort  

und Bequemlichkeit
	• Sterile Folienumhüllung für problemloses Greifen des Katheters entlang 

seiner gesamten Länge
	• Schutzhülse und sterile Folienumhüllung ermöglichen unkomplizierte 

Handhabung
	• Latexfrei für minimiertes Allergierisiko

InstantCath Protect ist in den Charrière-Größen CH10, CH12 und CH14 erhältlich.

Luja™ | ColoplastM 50M 49 InstantCath Protect™ �für Männer | Hollister

Besonders beliebt bei PROLIFE Kunden

Seit 02/2024  

erhältlich – auch für Kinder

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-luja?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-instantcath-protect-fuer-maenner?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

Innovative Verpackung in nicht-medizinischem Design Gesamt-Katheter mit flexibler Kugelspitze und Schutzfolie Geringe Größe dank TeleskopprinzipDiskret und kompakt

SpeediCath Compact für Männer ist ein moderner, hydrophil be
schichteter, sofort gebrauchsfertiger Katheter des Herstellers Coloplast, 
der durch sein diskretes, kompaktes Design besticht und perfekt für 
unterwegs geeignet ist.

Eigenschaften:
	• Entwickelt für mehr Sicherheit und Diskretion
	• Dank seines Teleskopsystems nur halb so groß wie ein Standardkatheter
	• Maximale Gleitfähigkeit und sanfte Katheterisierung durch gleichmäßige 

hydrophile Beschichtung 
	• Sofort einsatzbereit nach dem Öffnen dank vorbehandelter, steriler Lösung
	• Katheterisierung ohne Berührung der beschichteten Oberfläche möglich
	• Aufgrund des innovativen Designs ohne Einführhilfe intuitiv verwendbar
	• Ideal für die Anwendung zu Hause und unterwegs

SpeediCath Compact ist für Männer und Jungen in der Charrière-Größe  
CH12 erhältlich.

SpeediCath Flex ist ein innovativer, hydrophiler und sofort gebrauchs
fertiger Männer- Katheter mit Kugelkopf-Spitze und trockener Schutz
folie vom Unternehmen Coloplast. Er garantiert eine leichte, berührungs-
freie Handhabung und überzeugt mit seinem ansprechenden Design. 

Besondere Eigenschaften:
	• Weiches Kathetermaterial für hohen Komfort 
	• Einfache, sichere und berührungsfreie Anwendung dank Schutzfolie 
	• Elastischer Griff und trockene Beschichtung für leichteres Einführen
	• Flexible Kugelkopfspitze für leichtes Einführen und sicheres Passieren von 

Kurven und Biegungen der Harnröhre
	• Sofortige Einsatzbereitschaft durch Vorliegen in steriler Flüssigkeit
	• Saubere und hygienische Entsorgung dank wiederverschließbarer Verpackung
	• Ansprechende, nicht-medizinische Optik
	• SpeediCath Flex ist auch im Taschenformat erhältlich

SpeediCath Flex ist in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14 und  
CH16 erhältlich.

SpeediCath® Compact �für Männer| ColoplastM 52M 51 SpeediCath® Flex | Coloplast

Besonders beliebt bei PROLIFE Kunden
Optimal für unterwegs

Modern: mit Kugelspitze 
und Sleeve; für Pouch

träger geeignet

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-speedicath-compact-fuer-maenner?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-speedicath-flex?AG=D24pdf


Jetzt Muster KOSTENFREI online bestellen Jetzt Muster KOSTENFREI online bestellen 

0800 - 3103010  Muster telefonisch bestellen

34ZUM INHALTSVERZEICHNIS   EINMALKATHETER FÜR MÄNNER   

Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

In VerpackungEasiCath mit handlichem Griff für präzise AnwendungHandlicher GriffSpeediCath Verpackung

EasiCath für Männer ist ein traditioneller, hydrophil beschichteter 
Einmalkatheter mit Nelaton- oder Tiemann-Spitze des Herstellers 
Coloplast. Er lässt sich innerhalb von nur 30 Sekunden aktivieren und 
angenehm und sicher anwenden.

Besondere Eigenschaften:
	• Aktivierung erfolgt unkompliziert mit sterilem Wasser 
	• Gebrauchsfertig in nur 30 Sekunden
	• Schnelle und unkomplizierte Nutzung
	• Passt sich der männlichen Harnröhre gut an
	• Gewährleistet präzise und komfortable Anwendung 
	• Hydrophile Beschichtung reduziert Reibungswiderstand für leichtere 

Katheterisierung
	• Sanfte, abgerundete und beschichtete Katheteraugen bieten Komfort  

und Sicherheit

EasiCath ist für Männer in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14, CH16  
und CH18 erhältlich.

SpeediCath für Männer ist ein hydrophiler, sofort gebrauchsfertiger 
Einmalkatheter mit Nelaton- oder Tiemann-Spitze des Unternehmens 
Coloplast, der sich aufgrund seiner leichten, intuitiven Anwendung seit 
vielen Jahren als einer der Standard-Qualitätskatheter auf dem Markt 
bewährt hat. 

Besondere Eigenschaften:
	• Sofortige Anwendung durch Einbettung in steriler Kochsalzlösung
	• Gleichmäßige hydrophile Beschichtung für sichere Katheterisierung
	• Glatt polierte Katheteraugen ermöglichen komfortable Anwendung mit 

minimalem Verletzungsrisiko für die Harnröhre
	• Einfach und bequem dank leicht zu öffnender Verpackung
	• Auch mit eingeschränkter Handfunktion leicht anwendbar
	• Verpackungsdesign erleichtert einfache und hygienische Ablage 
	• Durch Studien belegte einfache, intuitive Handhabung 

SpeediCath ist für Männer und Jungen in den Charrière-Größen CH08, CH10, 
CH12, CH14, CH16 und CH18 erhältlich.

EasiCath® �für Männer | ColoplastM 54M 53 SpeediCath® �für Männer | Coloplast

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-easicath-fuer-maenner?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-speedicath-fuer-maenner?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

Gesamt-System inkl. Verpackung Flexible Kugelkopfspitze Praktisch und wiederverschließbarSpeediCath Compact Set im Überblick

SpeediCath Compact Set für Männer ist ein innovativer, sehr diskre-
ter und praktischer Einmalkatheter mit hydrophiler Beschichtung und 
integriertem Urinbeutel des Herstellers Coloplast. Er ermöglicht eine 
intuitive Nutzung und ist ideal für unterwegs.

Besondere Eigenschaften:
	• Einfacher und praktischer Allzweck-Katheter mit integriertem Urinbeutel 
	• Ermöglicht intuitives Einführen ohne Einführhilfe
	• Durch gleichmäßige hydrophile Beschichtung sofort gebrauchsfertig
	• Hydrophile Beschichtung sorgt für sehr glatte Katheteroberfläche 
	• Abgerundete Katheteraugen für minimiertes Risiko von Verletzungen der 

Harnröhrenschleimhaut 
	• Kompaktes und platzsparendes Design 
	• Praktisch unterwegs nutzbar

SpeediCath Compact Set ist für Männer und Jungen in der Charrière-Größe 
CH12 erhältlich.

SpeediCath Flex Set ist eine hydrophile All-in-One-Lösung für Männer mit 
einer flexiblem Kugelkopf-Spitze, einer außen trockenen Schutzfolie und 
einem außen trockenen Auffangbeutel des Unternehmens Coloplast. Die 
Triple-Action-Coating-Technologie sorgt für besondere Gleitfähigkeit und 
eine sanfte Anwendung.

Besondere Eigenschaften:
	• Sanftes und einfaches Einführen durch Triple-Action-Coating-Technologie
	• Stellt gleichmäßige Befeuchtung sicher
	• Minimierung von Reibungen beim Ein- und Ausführen zum Schutz der 

Harnröhre und Reduzierung des Risikos von Harnwegsinfekten
	• Schutzfolie und weicher Griff unterstützen berührungsfreie Katheterisierung
	• Leicht zu öffnender und zu entleerender außen trockener Beutel verhindert 

Verschütten von Inhalten auf Hände oder Kleidung nach dem Katheterisieren
	• Flexibilität und Hygiene für mehr Komfort und Sicherheit
	• Einfache Anwendung überall, zu Hause oder unterwegs

SpeediCath Flex Set ist in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14 und  
CH16 erhältlich.

M 55 M 56 SpeediCath® Compact Set �für Männer | ColoplastSpeediCath® Flex Set | Coloplast

Perfekt für den Urlaub 

und unterwegs

Perfekt für den Urlaub 

und unterwegs

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-speedicath-compact-set-fuer-maenner?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-speedicath-flex-set?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

Liquick X-treme für Männer ist ein neuer, hydrophiler Katheter mit 
flexibler Ergothan-Spitze und Schutzfolie. Er wurde vom Hersteller 
Teleflex Medical entwickelt und überzeugt durch sichere und einfache 
Anwendung und sein diskretes Design. 

Besondere Eigenschaften:
	• Flexible Ergothan-Spitze mit SoftCat-Augen für leichtes und  

schonendes Einführen
	• Sterile Schutzhülle gewährleistet sichere und berührungsfreie Nutzung
	• Hydrophile, extrem gleitfähige Beschichtung ermöglicht sehr  

sanfte Anwendung
	• Sofort einsatzbereit durch voraktivierte hydrophile Beschichtung
	• Leicht zu öffnende Verpackung, auch mit eingeschränkter Handfunktion
	• Mit eleganter, nicht-medizinischer Optik
	• Hergestellt aus DEHP-freiem PVC

Liquick X-treme ist für Männer und Jungen in den Charrière-Größen CH10, 
CH12, CH14 und CH16 erhältlich.

Katheter-Spitze in GroßaufnahmeLiquick X-treme mit SchutzhülleKathteter im LängsprofilGesamt-Set im Profil

EasiCath Set für Männer ist ein klassischer hydrophiler Einmalkatheter 
mit Nelaton- oder Tiemann-Spitze und mit integriertem Urinbeutel des 
Herstellers Coloplast. Das Set bietet Freiheit und Unabhängigkeit –  
ob zuhause oder unterwegs.

Besondere Eigenschaften:
	• Aktivierung erfolgt unkompliziert mit sterilem Wasser 
	• Ampulle mit steriler Kochsalzlösung ist bereits enthalten
	• Schnelle, unkomplizierte und sterile Nutzung
	• Gewährleistet präzise und komfortable Anwendung 
	• Hydrophile Beschichtung reduziert Reibungswiderstand für leichtere 

Katheterisierung
	• Sanfte, abgerundete und beschichtete Katheteraugen bieten Komfort  

und Sicherheit
	• Katheterisierung im Rollstuhl zu jeder Zeit und überall möglich

EasiCath Set ist für Männer und Jungen in den Charrière-Größen CH08, CH10, 
CH12, CH14, CH16 und CH18 erhältlich.

Liquick X-treme �für Männer| TeleflexM 58M 57 EasiCath® Set �für Männer | Coloplast

Besonders beliebt bei PROLIFE Kunden

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-liquick-x-treme-fuer-maenner?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-easicath-set-fuer-maenner?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

Ergothan-Spitze in NahaufnahmeLiquick Base im Profil aus der Verpackung Katheter-Spitze in Nahaufnahme SafetyCat Active in Schutzhülle

SafetyCat Active für Männer ist ein kompakter, praktischer und sicherer 
Einmalkatheter des Unternehmens Teleflex Medical, der mit einer 
Ergothan-, Tiemann- oder Nelaton-Spitze ausgestattet und mit einem 
gleitfähigen Gel vorbeschichtet ist – für sanftes Einführen.

Besondere Eigenschaften:
	• Sofort einsatzbereit
	• Flexible Ergothan-Spitze passt sich optimal der Harnröhrenanatomie an 
	• Vorbeschichtung des Katheters mit sterilem Gleitgel für sanftes Einführen
	• Sterile Innen-Schutzhülle für einfaches, berührungsfreies Entnehmen
	• SoftCat-Augen minimieren Verletzungsrisiko der Harnröhrenschleimhaut
	• Leicht zu öffnende Verpackung und sichere Nutzung auch bei 

eingeschränkter Handfunktion
	• Bietet Freiheit und Mobilität bei gleichzeitig hohem Komfort

SafetyCat Active ist für Männer und Jungen in den Charrière-Größen CH08, 
CH10, CH12, CH14 und CH16 erhältlich.

Liquick Base für männliche Anwender ist ein von der Firma Teleflex 
Medical entwickelter hydrophiler Katheter mit Nelaton-, Tiemann- oder 
Ergothan-Spitze, der sich durch seine einfache, sichere und präzise 
Anwendung auszeichnet.

Besondere Eigenschaften:
	• Nach Aktivierung durch Handdruck gebrauchsfertig
	• SafetyCat-Katheter und integriertes Sachet mit steriler Kochsalzlösung
	• SoftCat-Augen für minimiertes Verletzungsrisiko der Harnröhrenschleimhaut
	• Eigene Schutzhülle unterstützt steriles, berührungsfreies Einführen
	• Verbindungsmöglichkeit mit Urinauffangbeutel über Trichter am Katheterende
	• Aufhängefunktion dank Klebefläche und Griffloch
	• Funktionelle und kompakte, leicht zu öffnende Verpackung – auch mit 

eingeschränkter Handfunktion

Liquick Base ist für Männer und Jungen in den Charrière-Größen CH08, CH10, 
CH12, CH14 und CH16 erhältlich.

M 59 M 60 SafetyCat Active �für Männer | TeleflexLiquick Base �für Männer | Teleflex

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-safetycat-active-fuer-maenner?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-liquick-base-fuer-maenner?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

Liquick X-treme Plus Verpackung Mit Urinauffangbeutel

Liquick X-treme Plus für Männer ist ein von der Firma Teleflex Medical 
hergestellter intermittierender Einmalkatheter mit hydrophiler 
Beschichtung, Ergothan-Spitze und Urinauffangbeutel – voraktiviert und 
gebrauchsfertig. Dieses Komplettsystem garantiert eine schnelle,  
bequeme und ortsunabhängige Katheterisierung.

Besondere Eigenschaften: 
	• Hydrophile Beschichtung voraktiviert und gebrauchsfertig 
	• SoftCat-Augen für minimiertes Verletzungsrisiko der Harnröhrenschleimhaut
	• Sterile Innen-Schutzhülle für einfaches, berührungsfreies Entnehmen 
	• Ergothan-Spitze passt sich der Anatomie der Harnröhre an
	• Anti-Rückfluss-Ventil verhindert den Rückfluss von Urin
	• Daumenloch für einfachere Handhabung, auch bei eingeschränkter 

Handfunktion
	• Perforationslinie ermöglicht einfache Entleerung

Liquick X-treme Plus ist für Männer in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14 
und CH16 erhältlich.

M 62 Liquick X-treme Plus �für Männer | Teleflex

Mit vier KatheteraugenIm Längsprofil

MobiStom ist ein von der Firma Teleflex Medical speziell für Pouch-
Katheterisierungen entwickelter Gel-Einmalkatheter und ist mit 
Ergothan-, Nelaton- und Tiemann-Spitze erhältlich. Er ermöglicht eine 
zuverlässige, kontrollierte Urinableitung.

Besondere Eigenschaften:
	• Vier Katheteraugen für sichere und zuverlässige Urinableitung
	• Perfekt geeignet selbst bei stärkerer Schleimbildung
	• Minimiertes Risiko von Harnröhrenverletzungen dank weich  

gerundeter Katheteraugen
	• Berührungsfreies und sicheres Einführen dank Innenhülle
	• Wird als praktisches Komplettsystem geliefert – mit Tube Gleitgel  

und Dosierhülse
	• Dosierhülse ermöglicht präzise Dosierung des Gleitgels 
	• Dank Trichter am Katheterende mit jedem Urinbeutel kombinierbar

MOBISTOM ist in den Charrière-Größen CH14, CH16 und CH18 erhältlich.

MobiStom �für Männer | Teleflex�M 61

Besonders für  
Pouch-Katheterisierungen 

geeignet

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-liquick-x-treme-plus-fuer-maenner?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-mobistom-fuer-maenner?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

Diskrete, faltbare Verpackung Katheter im Profil

LoFric Origo ist ein moderner, hydrophiler Männer-Katheter des 
Herstellers Wellspect Healthcare. Neben der Standard-Nelaton-Spitze 
ist er auch mit Tiemann-Spitze verfügbar. Charakteristisch für diesen 
Katheter ist seine extreme Gleitfähigkeit und Kompatibiliät zu den 
Lebensbedürfnissen aktiver betroffener Männer.

Besondere Eigenschaften:
	• Hydrophile Beschichtung mit Urotonic Surface-Technologie sorgt  

für Gleitfähigkeit 
	• Anwenderfreundlicher Griff für sicheren Halt
	• Berührungsfreies Einführen mittels No-Touch-Technik
	• Kann mit allen gängigen Urinbeuteln verbunden werden
	• Katheter mit nur einem Handgriff gebrauchsfertig
	• Auf Taschenformat faltbar, diskret und einfach mitzuführen und  

überall verwendbar
	• Ohne PVC, Phthalate und Latex hergestellt – für allergenfreie Anwendung

LoFric Origo ist in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12, CH14  
und CH16 erhältlich.

M 64 LoFric® Origo™ | Wellspect

Mit flexibler Katheter-Spitze LoFric Origo Flexible Verpackung

LoFric Origo Flexible ist ein hydrophiler Einmalkatheter mit Kugel-
kopf-Spitze für aktive Männer, auf den Markt gebracht vom Hersteller 
Wellspect Healthcare. Der Clou ist die Verpackung! Sie ist so flexibel 
gestaltet, dass sie sich platzsparend zusammenfalten lässt und praktisch 
in jede Tasche passt.

Besondere Eigenschaften:
	• Sofortige Aktivierung durch leichten Druck für schnelle Einsatzbereitschaft
	• Hydrophile Oberfläche mit Urotonic Surface Technologie für  

minimale Reibung
	• Einfaches Öffnen und Aufhängen dank Lasche und Klebefläche 
	• Atraumatische Katheteraugen für sanftes Einführen in die Harnröhre 
	• Clevere, platzsparende Verpackung für einfache Aufbewahrung 
	• Einführgriff für besseren Halt und Kontrolle während der Anwendung 
	• PVC-, Phthalat- und Latexfrei – für allergenfreie Anwendung

LoFric Origo Flexible ist in den Charrière-Größen CH12 und CH14 erhältlich.

LoFric® Origo™ Flexible | WellspectM 63

Besonders beliebt bei PROLIFE Kunden

Faltbar 
mit Kugelkopf

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-lofric-origo?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

Katheter mit Schutzhülle, Kugelkopf, Verpackung Kugelkopf in Nahaufnahme

M 66 LoFric® Origo™ Sleeve Flexible | Wellspect

Leicht zu öffnenMit Schutzhülle

LoFric Origo Sleeve ist ein hydrophiler Männer-Katheter mit Nelaton- oder 
flexibler Spitze und neu entwickelter, dünner Schutzhülle mit der bewähr-
ten Urotonic Surface Technoloy, die den Katheterschlauch vollständig um-
mantelt – für mehr Kontrolle und Sicherheit im Blasenmanagement.

Besondere Eigenschaften:
	• Schutzhülle mit flexiblem Griff schützt vor direktem Kontakt und  

bietet somit Sicherheit
	• Besonders für Hygieneanforderungen und eingeschränkte  

Handfunktionen geeignet
	• Urotonic Surface Technology für sicheres Einführen und Entfernen,  

ideal für Langzeitanwendung
	• Durch integrierte Aktivierung sofort einsatzbereit
	• Verpackung mit Schlaufe für leichtes Öffnen
	• Klebelasche ermöglicht einfache Befestigung auf Oberflächen
	• Für diskrete Nutzung unterwegs auf Taschenformat zusammenfaltbar

LoFric Origo Sleeve ist mit Nelaton-Spitze in den Charrière-Größen CH12,  
CH14 und CH16 erhältlich.

LoFric Origo Sleeve Flexible ist ein hydrophiler Männer-Katheter mit 
flexibler Kugelkopf-Spitze und neu entwickelter, dünner Schutzhülle,  
die den Katheterschlauch vollständig ummantelt.

 Besondere Eigenschaften:
	• Flexible Kugelkopf-Katheterspitze ermöglicht ein einfaches und leichtes 

Einführen und Nachführen des Katheters
	• Schutzhülle mit flexiblem Griff schützt vor Kontaminierung des 

Katheter-Körpers
	• Urotonic Surface-Beschichtungstechnologie für sicheres Einführen und 

Entfernen, ideal für Langzeitanwendung
	• Durch integrierte Aktivierung sofort einsatzbereit
	• Verpackung mit Schlaufe für leichtes Öffnen
	• Klebelasche ermöglicht einfache Befestigung auf Oberflächen
	• Für diskrete Nutzung unterwegs auf Taschenformat zusammenfaltbar

LoFric Origo Sleeve Flexible ist in den Charrière-Größen CH12, CH14  
und CH16 erhältlich.

LoFric® Origo™ Sleeve | WellspectM 65

JETZT NEU:  

mit Schutzhülle

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-lofric-origo-sleeve-flexible?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

LoFric Primo mit Wasser-Sachet Im Längsprofil

LoFric Primo für Männer ist ein hydrophil beschichteter Einmalkatheter 
mit Nelaton- oder Tiemann-Spitze und mit Wasser-Sachet zur Aktivierung 
von der Firma Wellspect Healthcare. Er lässt sich auf ein Taschenformat 
falten und ist einfach und diskret mitzuführen.

Besondere Eigenschaften: 
	• Sofortige Aktivierung durch sterile Salzlösung
	• Integrierte Einführhilfe ermöglicht berührungsfreies Einführen 
	• Urotonic Surface Technology gewährleistet gleitfähiges und sicheres 

Einführen 
	• Große Schlaufen zum Öffnen oder Aufhängen, mit Klebelasche auf der 

Rückseite für sicheres Aufhängen
	• Anschlussmöglichkeit an Urinsammelbeutel oder Verlängerungsschlauch
	• Ohne PVC, Phthalate oder Latex hergestellt, für verbesserte Verträglichkeit
	• Faltbares Taschenformat für einfache und diskrete Mitnahme

LoFric Primo ist für Männer und Jungen in den Charrière-Größen CH06, CH08, 
CH10, CH12, CH14, CH16 und CH18 erhältlich.

M 68 LoFric® Primo™ �für Männer | Wellspect

Hydrophiler Katheter mit Wasser-SachetLoFric Hydro-Kit Gesamtsystem

LoFric Hydro-Kit für Männer ist ein modernes Komplettsystem mit hydro
philem Katheter, Wasser-Sachet und integriertem Urinbeutel der Firma 
Wellspect Healthcare. Er ist mit Nelaton- oder Tiemann-Spitze verfügbar.  
Das System ermöglicht eine bequeme Katheterisierung – auch unterwegs.

Besondere Eigenschaften:
	• Extreme Gleitfähigkeit und schonendes Einführen durch hydrophile 

Beschichtung mit patentierter Urotonic Surface Technologie
	• Strukturierter Einführgriff sorgt für besseren Halt und ermöglicht 

berührungsfreies Einführen mittels No-Touch-Technik
	• Perfekte Nutzung auch unterwegs dank integriertem Auffangbeutel
	• Schnelle Einsatzbereitschaft durch einfaches Zerdrücken des Sachets
	• Schlaufen als Aufhängevorrichtung ermöglichen einfaches Öffnen
	• Komfortable Katheterisierung (über das Knie hängend) dank langer Verjüngung
	• Auch ideal unterwegs anwendbar

LoFric Hydro-Kit ist für Männer und Jungen in den Charrière-Größen CH08, 
CH10, CH12, CH14, CH16 und CH18 erhältlich.

M 67 LoFric® Hydro-Kit™ �für Männer | Wellspect

Komplettsystem bei 
eingeschränkter Mobilität

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-lofric-primo-fuer-maenner?AG=D24pdf
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

Flexible Kugelkopf-Spitze in NahaufnahmeKatheter in Verpackung mit Sachet Kochsalzlösung

IQ-Cath 21 ist ein moderner, hydrophil beschichteter und gebrauchs
fertiger Einmalkatheter für Männer vom deutschen Hersteller  
Manfred Sauer, der einfach zu aktivieren ist. Sein herausragendes 
Merkmal liegt in der weichen, flexiblen Kugelkopf-Spitze.

Besondere Eigenschaften:
	• Leichtes und schonendes Einführen dank weicher Kugelkopf-Spitze
	• Extreme Gleitfähigkeit durch hydrophile Beschichtung
	• Verrundete Katheter-Augen für Verletzungsschutz der 

Harnröhrenschleimhaut 
	• Sanftes und problemloses Einführen durch Flexibilität
	• Universeller Konnektor für alle gängigen Urinbeutel
	• Einfache Aktivierung durch Drücken des beiliegenden Kissens
	• Mit Funktionsverpackung für variable Anwendung (als Einführhilfe  

und Verlängerung)

IQ-Cath 21 ist in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14, CH16 und  
CH18 erhältlich.

IQ-Cath 21 | Manfred SauerM 70

Katheter mit Kugelkopf-SpitzeIQ-Cath 20 im Längsprofi

IQ-Cath 20 ist ein moderner, hydrophil beschichteter, nicht gebrauchs
fertiger Einmalkatheter für Männer vom deutschen Hersteller  
Manfred Sauer. Sein besonderer Vorteil liegt in seiner weichen, flexiblen 
Kugelkopf-Spitze. 

Besondere Eigenschaften:
	• Weiche Kugelkopf-Spitze für müheloses Passieren von Engstellen  

und Ausbuchtungen
	• Kann mit geeignetem Gleitmittel nach eigener Wahl gebrauchsfertig 

gemacht werden
	• Hydrophile Beschichtung sorgt für extreme Gleitfähigkeit 
	• Sanftes und problemloses Einführen durch Flexibilität
	• Minimierung des Verletzungsrisikos durch verrundete Katheter-Augen
	• Einfache Verbindung mit gängigen Urinbeuteln durch griffigen Konnektor
	• Mit Funktionsverpackung für variable Anwendung (als Einführhilfe  

und Verlängerung)

IQ-Cath 20 ist in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14, CH16  
und CH18 erhältlich.

M 69 IQ-Cath 20 | Manfred Sauer
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

IQ-Cath 29 mit Kugelkopf-Spitze Flexible und weiche Spitze

IQ-Cath 29 für männliche Anwender ist ein moderner, hydrophil 
beschichteter, nicht gebrauchsfertiger Einmalkatheter vom deutschen 
Hersteller Manfred Sauer. Seine weiche, flexible Kugelkopf-Spitze ist von 
großem Vorteil.

Besondere Eigenschaften:
	• Mit Peelverpackung für einfaches Öffnen
	• Kann mit geeignetem Gleitmittel nach eigener Wahl gebrauchsfertig 

gemacht werden
	• Leichtes und schonendes Einführen dank weicher Kugelkopf-Spitze
	• Extreme Gleitfähigkeit durch hydrophile Beschichtung
	• Verrundete Katheter-Augen für Verletzungsschutz der 

Harnröhrenschleimhaut 
	• Sanftes und problemloses Einführen durch Flexibilität
	• Universeller Konnektor für alle gängigen Urinbeutel

IQ-Cath 29 ist für Männer in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14, CH16 
und CH18 erhältlich.

IQ-Cath 29� für Männer | Manfred SauerM 72

Flexible Kugelkopf-SpitzePraktische Peelverpackung

IQ-Cath 23 für Männer ist ein moderner, hydrophil beschichteter 
Einmalkatheter vom Hersteller Manfred Sauer. Sein prägnantes Merkmal 
liegt in der weichen, flexiblen Kugelkopf-Spitze. 

Besondere Eigenschaften:
	• Mit Peelverpackung für einfaches Öffnen
	• Greiflöcher ermöglichen berührungsfreies Aufziehen 
	• Sofort gebrauchsfertig für schnelle Anwendung
	• Weiche Kugel auf flexiblem Schaft ermöglicht Passieren von Engstellen 
	• Verhältnismäßig starre Führungszone für einfache Nachführung bis  

zum Konnektor
	• Verrundete Augen zur Vermeidung von Verletzungen der 

Harnröhrenschleimhaut 
	• Konnektor ist der Größe nach entsprechend farblich codiert und passt auf 

alle gängigen Urin-Auffangbeutel 

IQ-Cath 23 ist für Männer und Jungen in den Charrière-Größen CH10, CH12, 
CH14, CH16 und CH18 erhältlich.

IQ-Cath 23 �für Männer | Manfred SauerM 71
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

IQ-Cath 30 im Längsprofil Katheter-Spitze in Nahaufnahme

IQ-Cath 30 ist ein moderner, nicht gebrauchsfertiger Gel-Einmal
katheter für Männer vom deutschen Hersteller Manfred Sauer. Sein 
charakteristischer Vorteil liegt in der weichen, flexiblen Kugelkopf-Spitze. 

Besondere Eigenschaften:
	• Kann mit geeignetem Gleitmittel nach eigener Wahl gebrauchsfertig 

gemacht werden
	• Leichtes und schonendes Einführen dank weicher Kugelkopf-Spitze
	• Extreme Gleitfähigkeit durch hydrophile Beschichtung
	• Verrundete Katheter-Augen für Verletzungsschutz der 

Harnröhrenschleimhaut 
	• Sanftes und problemloses Einführen durch Flexibilität
	• Universeller Konnektor für alle gängigen Urinbeutel
	• Mit Funktionsverpackung (als Einführhilfe und Verlängerung)

IQ-Cath 30 ist in den Charrière-Größen CH12, CH14 und CH16 erhältlich.

M 74 IQ-Cath 30 | Manfred Sauer

Berührungsfreies Einführen dank SleevePatentierte Katheter-Spitze –  
weiche Kugel auf flexiblem Schaft

IQ-Cath 43 ist ein moderner, hydrophil beschichteter Einmalkatheter 
für Männer und Jungen vom deutschen Hersteller Manfred Sauer. Sein 
Hauptmerkmal liegt in der weichen, flexiblen Kugelkopf-Spitze.

Besondere Eigenschaften:
	• Mit Peelverpackung für einfaches Öffnen
	• Sofort gebrauchsfertig für schnelle Anwendung
	• Leichtes und schonendes Einführen dank weicher Kugelkopf-Spitze
	• Hydrophile Beschichtung sorgt für eine extreme Gleitfähigkeit
	• Mit einem Sleeve ummantelt für berührungsfreies Einführen
	• Verrundete Katheter-Augen zur Verhinderung von Verletzungen  

der Harnröhrenschleimhaut 
	• Griffiger Konnektor passt auf alle gängigen Urinbeutel

IQ-Cath 43 ist in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14, CH16 und  
CH18 erhältlich.

IQ-Cath 43 | Manfred SauerM 73
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

IQ-Cath 32 ist ein moderner Gelkatheter für Männer des deutschen 
Herstellers Manfred Sauer. Er zeichnet sich vor allem durch seine weiche, 
flexible Kugelkopf-Spitze aus, ist bereits vorgegelt und kann direkt 
verwendet werden.

Besondere Eigenschaften:
	• Mit dem Gleitmittel bereits aktiviert – für sofortige Verwendung
	• Leichtes und schonendes Einführen dank weicher Kugelkopf-Spitze
	• Extreme Gleitfähigkeit durch hydrophile Beschichtung
	• Verrundete Katheter-Augen für Verletzungsschutz der 

Harnröhrenschleimhaut 
	• Sanftes und problemloses Einführen durch Flexibilität
	• Universeller Konnektor für alle gängigen Urinbeutel
	• Mit Funktionsverpackung (als Einführhilfe und Verlängerung)

IQ-Cath 32 ist in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14, CH16 und  
CH18 erhältlich.

Weiche, flexible Kugelkopfspitze in GroßaufnahmeIQ-Cath 32 im Längsprofil

IQ-Cath 32 | Manfred SauerM 76

Flexible Kugelkopf-SpitzeKatheter mit hydrophiler Beschichtung

IQ-Cath 31 ist ein moderner, gebrauchsfertiger Gel-Einmalkatheter für 
Männer vom Hersteller Manfred Sauer. Sein besonderer Vorteil liegt in 
der weichen, flexiblen Kugelkopf-Spitze. 

Besondere Eigenschaften: 
	• Schnelle Aktivierung durch integriertes Gleitmittel
	• Leichtes und schonendes Einführen dank weicher Kugelkopf-Spitze
	• Extreme Gleitfähigkeit durch hydrophile Beschichtung
	• Verrundete Katheter-Augen für Verletzungsschutz der 

Harnröhrenschleimhaut 
	• Sanftes und problemloses Einführen durch Flexibilität
	• Universeller Konnektor für alle gängigen Urinbeutel
	• Mit Funktionsverpackung (als Einführhilfe und Verlängerung)

IQ-Cath 31 ist in den Charrière-Größen CH12, CH14 und CH16 erhältlich.

M 75 IQ-Cath 31 | Manfred Sauer

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-iq-cath-32?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-iq-cath-31?AG=D24pdf


Jetzt Muster KOSTENFREI online bestellen Jetzt Muster KOSTENFREI online bestellen 

0800 - 3103010  Muster telefonisch bestellen

46ZUM INHALTSVERZEICHNIS   EINMALKATHETER FÜR MÄNNER   

Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

Komplettsystem mit Katheter,  
Wasserkissen und Urinbeutel

Weiche, flexible Kugelkopfspitze in Nahaufnahme

IQ-Cath 26 ist ein moderner hydrophiler, gebrauchsfertiger und einfach 
zu aktivierender Einmalkatheter für Männer, der über einen integrierten 
Urinbeutel verfügt. Er wurde vom deutschen Hersteller Manfred Sauer 
entwickelt. Besonderes Markenzeichen ist die weiche, flexible 
Kugelkopf-Spitze. 

Besondere Eigenschaften:
	• Schnelle Aktivierung durch integriertes Gleitmittel
	• Leichtes und schonendes Einführen dank weicher Kugelkopf-Spitze
	• Extreme Gleitfähigkeit durch hydrophile Beschichtung
	• Verrundete Katheter-Augen für Verletzungsschutz der 

Harnröhrenschleimhaut 
	• Universeller Konnektor für alle gängigen Urinbeutel
	• Sanftes und problemloses Einführen durch Flexibilität
	• Mit integriertem Urinbeutel (Vol. 1 Liter), für ortsunabhängige 

Katheterisierung

IQ-Cath 26 ist in den Charrière-Größen CH12, CH14, CH16 und CH18 erhältlich.

IQ-Cath 26 | Manfred SauerM 78

IQ-Cath 36 ist ein modernes Gelkatheter-System für Männer mit 
integriertem Urinbeutel und wird vom deutschen Unternehmen 
Manfred Sauer hergestellt. Charakteristisch für diesen Katheter ist seine 
weiche, flexible Kugelkopf-Spitze.

Besondere Eigenschaften:
	• Schnelle Aktivierung durch integriertes Gleitmittel
	• Leichtes und schonendes Einführen dank weicher Kugelkopf-Spitze
	• Verrundete Katheter-Augen für Verletzungsschutz der 

Harnröhrenschleimhaut 
	• Universeller Konnektor für alle gängigen Urinbeutel
	• Sanftes und problemloses Einführen durch Flexibilität
	• Mit integriertem Urinbeutel (Vol. 1 Liter), für ortsunabhängige 

Katheterisierung

IQ-Cath 36 ist in den Charrière-Größen CH12, CH14 und CH16 erhältlich.

Weiche, flexible Kugelkopfspitze in GroßaufnahmeKomplettsystem mit Katheter, Gelkissen und Beutel

IQ-Cath 36 | Manfred SauerM 77
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

 Sofort einsatzbereiter Katheter mit No-Touch-System  Gerundete Nelaton-Spitze

Actreen Lite Cath für Männer ist ein bewährter, sofort gebrauchs
fertiger Gel-Einmalkatheter mit Nelaton- oder Tiemann-Spitze von dem 
deutschen Unternehmen B. Braun. Er ermöglicht die Anwendung auch bei 
eingeschränkter Handmotorik.

Besondere Eigenschaften:
	• No-Touch-System erleichtert berührungsfreies Einführen des Katheters
	• Innovatives Gleitgel sorgt für sehr sanften Einführvorgang
	• Katheter bereits in Gleitgel eingebettet und sofort einsetzbar
	• Abgerundete Katheter-Augen für minimiertes Verletzungsrisiko der 

Harnröhren- Schleimhaut
	• Universalkonnektor ermöglicht Anschluss an Urinbeutel
	• Große Eingriffösen für Verwendung bei eingeschränkter Handfunktion
	• Latexfrei, PVC-frei und DEHP-frei – für bessere Verträglichkeit

Actreen Lite Cath ist für Männer und Jungen in den Charrière-Größen CH08, 
CH10, CH12, CH14, CH16 und CH18 erhältlich.

Actreen® Lite Cath �für Männer | BBraunM 80

Katheter im LängsprofilKompakte, faltbare Verpackung

Actreen Hi-Lite für Männer ist ein moderner, einfach zu nutzender 
Einmalkatheter mit Nelaton- oder Tiemann-Spitze des Hersteller 
B. Braun, der bereits mit einem speziellen Gleitgel beschichtet ist und 
sofort einsetzbar ist.

Besondere Eigenschaften:
	• Sofort gebrauchsfertig mit No-Touch-System
	• Faltbarer Katheter für einfache Handhabung
	• TPO-Material gewährleistet Formstabilität
	• Zwei weiche, abgerundete Katheteraugen für Komfort und Sicherheit
	• Durchgehende Benetzung mit innovativem Gel für sanftes Einführen
	• Universalkonnektor für den Anschluss von Urinbeuteln
	• Latex-frei, PVC-frei und DEHP-frei – für bessere Verträglichkeit

Actreen Hi-Lite ist für Männer und Jungen in den Charrière-Größen CH08, 
CH10, CH12, CH14 und CH16 erhältlich.

Actreen® Hi-Lite �für Männer | BBraunM 79
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Einmalkatheter 2025 für Männer im Einzelprofil

M 82 Magic3® SureGrip | Bard Care

Katheter-Spitze in GroßaufnahmeKatheter mit Sure-Grip-Technologie

Magic3 SureGrip ist ein hydrophiler Einmalkatheter aus Silikon von der 
Firma Bard Medical, speziell entwickelt für Männer. Er besteht aus einem 
einzigartigen, medizinisch zugelassenen, Silikon, das weich und flexibel, 
dabei zugleich ausreichend fest und robust ist. 

Besondere Eigenschaften:
	• Besteht aus 100 % Silikon
	• Mit Sure-Grip-Technologie für besseren Halt und mehr Kontrolle beim Einführen
	• Besonders weich und sanft zu empfindlichem Harnröhrengewebe
	• Komfortable und reibungslose Katheterisierung dank  

zusammenfaltbarem Design
	• Saubere No-Touch-Technik ohne direkten Kontakt mit  

der Gleitoberfläche
	• Glatte, konische, nahtlose Spitze für schonendes Einführen
	• Vier weiche Augen für optimale Drainage

Magic3 SureGrip ist in den Charrière-Größen CH10, CH12, CH14, CH16  
und CH18 erhältlich.

Nelaton-KatheterspitzeActreen Glys Setmit integriertem Urinbeutel

Actreen Glys Set für Männer ist ein modernes, gelbasiertes Ka-
thetersystem mit Nelaton- oder Tiemann-Spitze und integriertem 
Urinauffangbeutel. Actreen Glys Set ist eine Marke des deutschen 
Unternehmens B. Braun. Er ist gebrauchsfertig und leicht und sicher 
anzuwenden.

Besondere Eigenschaften:
	• No-Touch-System erleichtert berührungsfreies Einführen des Katheters
	• Innovatives Gleitgel sorgt für sehr sanften Einführvorgang
	• Katheter bereits in Gleitgel eingebettet und sofort einsetzbar
	• Urinbeutel (1 Liter) fest mit Katheter verbunden
	• Transparenter Urinbeutel für optimale Sichtkontrolle des Urins 
	• Mit Antirefluxventil ausgestattet
	• Latexfrei und DEHP-frei – für minimiertes Allergierisiko

Actreen Glys Set ist für Männer in den Charrière-Größen CH08, CH10, CH12, 
CH14, CH16 und CH18 erhältlich.

Actreen® Glys Set �für Männer | BBraunM 81

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-magic-3-suregrip?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/muster-isk-actreen-glys-set-fuer-maenner?AG=D24pdf
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Einmalkatheter-Varianten erklärt
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Einmalkatheter-Varianten erklärt

Zurück zur Übersicht

	• No-Touch-Systeme wie Ummantelungen  
oder Laschen

	• Für steriles, berührungsfreies Einführen 

	• Ermöglicht einfache Handhabung und 
schnelle Durchführung

	• Integrierte Auffangtasche zur Mini
mierung des Kontakts mit Urin und zur 
Aufrechterhaltung der Sterilität

02	Sicherheitsunterstützende  
	 Features01	Konnektor

	• Zum Anschluss eines Urinbeutels  
(bei Bedarf) 

	• Kompatibel mit verschiedenen Urinbeutel
auffangsystemen

	• Anwenderfreundliche, ergonomische 
Griffe für sicheres Handling 

	• Minimiert das Risiko von Undichtigkeiten 
oder Verstopfungen

02 0301

	• Innovative Beschichtungstechnologien für 
optimale Gleitfähigkeit und schonendes, 
komfortables Einführen 

	• Mittels hydrophiler Beschichtung 
(Aktivierung erfolgt durch Kontakt mit 
Flüssigkeit) oder Gel-Beschichtung

	• Reduziert das Risiko von Irritationen oder 
Gewebetraumata

	• Erleichtert die Handhabung vor 
allem bei eingeschränkter manueller 
Geschicklichkeit

03 Gleitfähigkeit
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Einmalkatheter-Varianten erklärt

Zurück zur Übersicht

	• Wird in der Maßeinheit Charrière (CH) 
gemessen 

	• Durch standardisierten, markenüber
greifenden Farbcode gekennzeichnet

	• Katheter in verschiedenen Charrière
größen erhältlich, je nach Geschlecht:
	• Frauen: 6 – 16 CH
	• Männer: 12 – 18 CH
	• Kinder/Jungendliche: 8 – 12 CH

	• Anpassung an individuelle Bedürfnisse für 
effektive Entleerung der Blase

06 Durchmesser

	• Es gibt ein breit gefächertes Material
angebot, von eher steifen bis hin zu sehr 
flexiblen Katheterkörpern:
	• Kunststoffe (z. B. Polyethylen, Polypropylen)
	• PVC (Polyvinylchlorid)
	• Polyurethan (PU)
	• Latex (Naturkautschuk)
	• Silikon

	• Abgestimmt auf die individuellen Bedürfnisse

	• Biokompatibles Material für minimales 
Risiko von allergischen Reaktionen oder 
Gewebereizungen

	• Transparentes Material zur visuellen Über
prüfung auf Unreinheiten oder Ablagerungen

04 Material 05	Länge

	• Wird von der Spitze bis zum Konnektor  
in der Maßeinheit cm gemessen

	• Geschlechterspezifisch anpassbare 
Längenoptionen:
	• Frauen: 15 – 30 cm
	• Männer: 30 – 45 cm
	• Kinder/Jugendliche: 20 – 30 cm

	• Berücksichtigung von unterschiedlich
en Körpergrößen und anatomischen 
Variationen zur Gewährleistung einer 
vollständigen Entleerung der Blase

	• Oftmals mit leicht erkennbaren 
Markierungen für korrekte Einführtiefe

05

06
04
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Einmalkatheter-Varianten erklärt

Zurück zur Übersicht

07	Katheteraugen 08	Katheterspitze

	• Dienen zum Abfluss des Urins 

	• Anzahl variiert i.d.R. zwischen zwei und vier (in Spezialfällen auch 
mehr als vier; z. B. hat der neue Männer-Katheter Luja mehr als 
80 Mikroaugen und ermöglicht einen kontinuierlichen Urinabfluss 
ohne Repositionierung)

	• Es gibt verschiedene Positionen:
	• Seitlich am Katheterkörper
	• Als Ringschlitz
	• An der Katheterspitze (Ende des Katheters)
	• Kombination aus seitlich und endständig

	• Anzahl und Position abhängig von der benötigten Drainagekapazität 
und individuellen anatomischen Gegebenheiten 

	• Innovative Modelle für sicheres, leichtes Navigieren in der Harnröhre 

	• Erhältlich in vier gängigen Formen: 
	• Nelaton (gerade und gerundet)
	• Tiemann (mit gebogener Spitze)
	• Ergothan (flexibel und dünn, konisch zulaufend)
	• Kugelkopf (flexibel, mit kugelförmiger Spitze, gerundet)

	• Es gibt auch Modelle mit integrierten Führungshilfen für präzises 
Platzieren des Katheters 

	• Modelle mit Anti-Reflux-Ventil verhindern das Zurückfließen  
von Urin

07

08
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Einmalkatheter-Varianten erklärt

09	Verpackung 10	Design

	• Einzeln und steril abgepackte Katheter für den Einmalgebrauch –  
für maximale Hygiene und Sicherheit

	• Einfache Öffnung für schnellen Zugriff auf den Katheter

	• Kompakt und teilweise wiederverschließbar für Transport  
und Entsorgung

	• Enthält klare Anweisungen zur korrekten Anwendung

	• Modern, ästhetisch ansprechend und nicht-medizinisch wirkend

	• Zielgruppenspezifisch gestaltet – für optimale Benutzerakzeptanz

	• Ergonomisch und flexibel – für einfache Anwendung und 
Bewegungsfreiheit

	• Kompakt – für diskreten Transport und platzsparende Lagerung

Zurück zur Übersicht
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ISK-Zubehör erklärt

Das ISK-Zubehör sollte  
optimal auf die persönliche  
Situation abgestimmt sein

Müllbeutel »

Handtuch »

Hosenbügel »

Bettunterlage »

Schleimhaut
desinfektionsmittel » 

Stirnlampe »

Händedesinfektionsmittel »

Kompressen »

Beinspreizer/Knie-Spreiz-Kissen  
(für Frauen) »

Ersatzwäsche »

Urinauffangbeutel »

Wasserampullen »

Einführschutz /  
Führungshilfe »

Einmalhandschuhe »

Gleitgel »

Geruchs- und 
Fleckenentferner 

für Urin »

Beinspiegel (für Frauen) »

Beratung anfordern »

Sie haben Fragen zum 
Thema Zubehör?  
Wir beraten Sie gerne!

EXPERTEN-TIPPS   

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/jetzt-rueckruf-anfordern?AG=D24pdf


Zurück zur Übersicht
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ISK-Zubehör im Detail | Seite 1/6

	• Zur antimikrobiellen Reinigung des 
Harnröhreneingangs 

	• Unterstützt zusammen mit 
Händedesinfektionsmittel die 
hygienische Vorbereitung des 
Katheterisierungsprozesses

	• Tötet Keime und Bakterien auf der 
Schleimhaut ab 

	• Schützt vor Harnwegsinfektionen

	• Verwendung eines gewöhnlichen 
Hosenbügels als praktische Methode zur 
Erleichterung des Katheterisierens

So funktioniert der Bügeltrick: 
1. ›	 Bügel wird so positioniert, dass der 

Haken vorne zwischen den Beinen liegt
2. ›	 Haken wird in Hosenbund eingehängt
3. ›	 Haken hält Hose vorne hoch

Vorteile:
	• Beide Hände bleiben frei und der 

Vorgang ist hygienischer

	• Alternativ kann Hosenbügel zum 
Aufhängen der Hose verwendet werden

	• Gewährleistet hygienische Hand
reinigung vor und nach dem Eingriff

	• Tötet Keime und Bakterien auf  
den Händen ab

	• Reduziert Kontamination während  
des Katheterisierens 

	• Minimiert das Risiko von Infektionen

HändedesinfektionsmittelHosenbügelSchleimhautdesinfektionsmittel



Zurück zur Übersicht
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ISK-Zubehör im Detail | Seite 2/6

WasserampullenErsatzwäsche

	• Liefern sterile Flüssigkeit für die Spülung 
oder Reinigung während des ISK

	• Unterstützen hygienische Durchführung

	• Durch die Flüssigkeit können die 
Schleimhäute befeuchtet werden

	• Können zur Vermeidung von Reizungen 
oder Infektionen beitragen

	• Ermöglicht hygienische Erneuerung der 
Kleidung (bei Bedarf)

	• Routinemäßiges Rauslegen frischer 
Wäsche ermöglicht Zeitersparnis

	• Bereitlegen von frischer, sauberer Klei-
dung erhöht das Wohlbefinden  
des Anwenders

	• Unterstützt die Pflege der persönlichen 
Hygiene während des Katheterisierens

	• Bieten einfache Entsorgung von 
benutztem Material und Abfällen 
während und nach der Katheterisierung

	• Halten den Arbeitsbereich sauber  
und ordentlich

	• Isolieren infektiöses Material sicher  
und geruchsneutral

	• Abfälle können im Hausmüll entsorgt 
werden (Restmüll)

Müllbeutel



Zurück zur Übersicht
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ISK-Zubehör im Detail | Seite 3/6

KompressenBeinspiegel (für Frauen)

	• Sterile Mull- oder Vlieskompressen 
werden zur Reinigung und Desinfektion 
genutzt

	• Absorbieren überschüssige Flüssigkeit 

	• Unterstützen hygienische Durchführung 
des ISK 

	• Können zur Verringerung von 
Infektionsrisiken beitragen

	• Ermöglicht bessere Sicht und 
Zugänglichkeit zum Genitalbereich 
während des Katheterisierens

	• Durch Befestigung am Bein bleiben die 
Hände frei

	• Unterstützt sicheres und präzises 
Einführen des Katheters in die Harnröhre

	• Gibt es mit oder ohne Vergrößerung  
und Lampe

Urinauffangbeutel

	• Für einfache und sichere Urindrainage 
bei der Katheterisierung

	• Kann verwendet werden, wenn die 
Ableitung des Urins in die Toilette nicht 
möglich ist (ideal für unterwegs)

	• Kann zur Urinanalyse oder -entsorgung 
genutzt werden

	• Minimiert das Risiko von 
Verschmutzungen oder Kontaminationen 



Zurück zur Übersicht
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ISK-Zubehör im Detail | Seite 4/6

Beinspreizer/Knie-Spreiz-Kissen  
(für Frauen) Stirnlampe Handtuch

	• Dient dazu, sich während des 
Katheterisierens zu bedecken

	• Bietet Komfort und Privatsphäre 
während des Eingriffs

	• Kann Flüssigkeiten aufsaugen und so 
den Arbeitsbereich sauber halten

	• Spezielle Abdecktücher werden einge-
setzt, um den Ablageort des Katheters 
(nach dem Öffnen der Umverpackung) 
vor Bakterien und Keimen zu schützen

	• Bietet zusätzliches Licht während des 
Katheterisierungsprozesses

	• Verbessert die Sichtbarkeit des 
Arbeitsbereichs

	• Erlaubt es dem ISK-Anwender,  
beide Hände frei zu verwenden

	• Unterstützt eine präzise Platzierung  
des Katheters

	• Zur selbstständigen Durchführung  
des ISK bei schlaffer Muskulatur oder 
Spasmen

	• Hält die Beine des ISK-Anwenders 
während der Katheterisierung in einer 
stabilen Position und ermöglicht einen 
einfacheren Zugang zum Genitalbereich

	• Verhindert unbequeme oder 
schmerzhafte Positionen und trägt 
dadurch zur Entlastung bei

	• Kann zusätzlich mit einem Spiegel 
ausgestattet werden



Zurück zur Übersicht
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ISK-Zubehör im Detail | Seite 5/6

	• Sterile Handschuhe können auch anstel-
le einer Führungshilfe genutzt werden 

	• Für eine hygienische Reinigung  
des Intimbereichs 

	• Bieten Schutz vor der Übertragung von 
Krankheitserregern

	• Minimieren das Risiko von Infektionen

Einmalhandschuhe

	• Schützt den Einmalkatheter bei dessen 
Einführung vor Kontamination und somit 
vor Keimen und Bakterien

	• Bei Nutzung einer Führungshilfe werden 
keine Handschuhe benötigt

	• Unterstützt eine präzise Platzierung  
des Katheters 

	• Kann das Risiko von Fehlplatzierungen 
oder Verletzungen verringern

Einführschutz / FührungshilfeBettunterlage

	• Schützt die Bettwäsche und das Bett des 
Patienten vor Verschmutzungen wäh-
rend des Katheterisierens

	• Reduziert das Risiko von Bettnässe oder 
Kontaminationen durch das Absorbieren 
von Flüssigkeiten

	• Erleichtert als zusätzliche Barriere die 
Reinigung und Pflege des Bettes

	• Erhöht den Komfort während des Kathe-
terisierungsprozesses
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ISK-Zubehör im Detail | Seite 6/6

	• Hilft dabei, unangenehme Uringerüche zu beseitigen

	• Entfernt hartnäckige Flecken und Rückstände von Urin auf  
Kleidung, Bettwäsche oder anderen Oberflächen (am besten 
großflächig auftragen)

	• Trägt zur Verbesserung der Hygiene bei 

	• Schafft eine frische und saubere Umgebung

Geruchs- und Fleckenentferner für UrinGleitgel

	• Kommt bei nicht beschichteten und nicht gebrauchsfertigen 
Einmalkathetern zum Einsatz

	• Dient zur erleichterten, sanften Einführung des Katheters in  
die Harnröhre 

	• Kann Unannehmlichkeiten und Reizungen beim Einführen des 
Katheters reduzieren

	• Gibt es auch mit einem Anästhetikum zur Schmerzreduktion  
(in Ausnahmefällen)

Zurück zur Übersicht
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Kostenloses Beratungsgespräch: 
Montag – Freitag: 8.00 – 20.00 Uhr0800 - 3103010

Harnwegsinfektionen vorbeugen

DIE DREI WICHTIGSTEN TIPPS GEGEN HARNWEGSINFEKTIONEN
Harnwegsinfekte stellen für Anwender von Kathetern ein häufiges Problem dar, da von außen über den Katheter immer wieder  
eine Verbindung zur Blase hergestellt wird. Viele Anwender von Kathetern haben zwei oder mehr Harnwegsinfektionen (HWI) pro Jahr.

Folgende drei Tipps helfen, das Risiko von Harnwegsinfektionen deutlich zu reduzieren:

Wichtige Hygieneregeln beachten

	• Hände und Intimbereich vor jedem 
Katheterisieren gründlich reinigen (MUSS)

	• Schleimhäute desinfizieren 

	• Jeden Katheter nur ein Mal benutzen und 
erst direkt vor dem Katheterisieren aus 
Verpackung nehmen

	• Kontakte des Katheters mit der Anal-/
Genitalregion strikt vermeiden

Die Blase regelmäßig vollständig entleeren 
und ausreichend trinken

	• Blase regelmäßig vollständig entleeren  
(um Bakterien auszuspülen und Festsetzen 
von Keimen zu verhindern)

	• Einhalten eines Katheterisierungs-Zeitplans, um 
regelmäßige Blasenentleerung zu unterstützen

	• Täglich 1,5 bis 2 l Flüssigkeit zu sich nehmen 
(idealerweise Wasser; nicht Kaffee, Cola, etc.), 
um Fluss von frischem Urin zu unterstützen

Den optimalen Einmalkatheter verwenden

	• Viele Einmalkatheter verfügen über eine 
Folienumhüllung („No touch“-Katheter),  
die sicheres und steriles Katheterisieren 
unterstützt

	• Manche Einmalkatheter verfügen über 
Vorlaufspitze – so wird Kontakt des Katheters 
mit Keimen am Harnröhreneingang und im 
Endeffekt Bakterientransfer in Harnröhre 
vermieden

EXPERTEN-TIPPS   
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Richtig katheterisieren | Anleitung für Frauen | Seite 1/2

Vorbereiten

	• Alle benötigten Materialien in Ihre Nähe legen: 
	• Einmalkatheter
	• Wasser
	• Seife
	• sterile Kompresse 
	• Schleimhautdesinfektionsspray
	• bei Bedarf Spiegel
	• bei Bedarf Beinspreizer

	• Hände gründlich mit Wasser und Seife 
waschen und desinfizieren

Genitalregion reinigen

	• Auf den Harnröhreneingang bei der Reinigung 
besonders achten

	• Bequeme Position (sitzend, stehend  
oder liegend) wählen

	• Beine öffnen

	• Auf gute Lichtquelle achten, sodass der 
Harnröhreneingang gut sichtbar ist

	• Beim Reinigen Schleimhautdesinfektions
mittel mit sterilen Kompressen einsetzen

	• Gleitfähigkeit des Katheters (falls nötig) 
herstellen

	• Hände desinfizieren

Gleitfähigkeit herstellen 
(Drei Möglichkeiten)

A	Sofort gebrauchsfertige Einmalkatheter
	• Verpackung öffnen
	• Katheterisierung kann sofort gestartet werden

B	Gebrauchsfertige Einmalkatheter
	• Wasser-/Gel-Reservoir innerhalb der 

Katheterverpackung zerdrücken
	• Auf vollständige Benetzung des Katheters mit 

Wasser/Gel und gleichmäßige Verteilung achten

C	Nicht gebrauchsfertige Einmalkatheter
	 Hydrophil beschichtet
	• Steriles Wasser in Verpackung geben
	• Einige Minuten warten, bis hydrophile 

Beschichtung aktiviert und gleitfähig wird

	 Nicht hydrophil beschichtet
	• Einmalkatheter entnehmen
	• Ersten 15 – 20 cm von Katheterspitze beginnend 

mit Gel eincremen

Wischrichtung:
Von vorne nach hinten

Harnröhreneingang

A B C
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Richtig katheterisieren | Anleitung für Frauen | Seite 2/2

Einmalkatheter entsorgen

	• Einmalkatheter und Verpackung entsorgen. 
Benutzte Einmalkatheter gehören in  
den Restmüll

	• Anschließend Hände mit Seife und  
Wasser waschen

Urin ableiten

	• Einführungsvorgang behutsam fortsetzen,  
bis Urin zu fließen beginnt

	• Einmalkatheter noch ca. 1 cm weiter einführen

	• Wenn Urin aufhört zu fließen, Einmalkatheter 
ein Stück zurückziehen, sodass die Blase (der 
Blasengrund) vollständig entleert wird

	• Anschließend (leicht drehend) langsam und 
vorsichtig Einmalkatheter entfernen

Katheter einführen

	• Einmalkatheter mit der einen Hand 
entnehmen

	• Schamlippen mit der anderen Hand spreizen

	• (Vorbereiteten/aktivierten) Einmalkatheter 
langsam einführen

	• Auf Sterilität des Einmalkatheters achten 
(„No-Touch“-Technik); d. h. Einmalkatheter 
nicht mit Hand berühren

Tipp:
	• Beim Übergang des Katheters von Harnröhre 

zum Blaseneingang ist manchmal leichter 
Druck nötig

	• Leichtes Husten oder Zusammenziehen der 
Gesäßmuskulatur kann beim Überwinden des 
Widerstands helfen

Harnröhre

Äußere Schamlippen

Innere Schamlippen

Vagina

WARNHINWEISE 
	• Die Einmalkatheterisierung sollte auf Empfehlung des Arztes und  

anfangs unter fachlicher Anleitung erfolgen

	• Die Bedienungsanleitung des Katheters sollte beachtet werden

	• Da die Harnröhre sehr empfindlich ist, besteht eine hohe Verletzungsgefahr.  
Führen Sie den Katheter also niemals mit Gewalt ein

!
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Richtig katheterisieren | Anleitung für Männer | Seite 1/2

Gleitfähigkeit herstellen 

(Drei Möglichkeiten)

A	Sofort gebrauchsfertige Einmalkatheter
	• Verpackung öffnen
	• Katheterisierung kann sofort gestartet werden

B	Gebrauchsfertige Einmalkatheter
	• Wasser-/Gel-Reservoir innerhalb der 

Katheterverpackung zerdrücken
	• Auf vollständige Benetzung des Katheters mit 

Wasser/Gel und gleichmäßige Verteilung achten

C	Nicht gebrauchsfertige Einmalkatheter
	 Hydrophil beschichtet
	• Steriles Wasser in Verpackung geben
	• Einige Minuten warten, bis hydrophile 

Beschichtung aktiviert und gleitfähig wird

	 Nicht hydrophil beschichtet
	• Einmalkatheter entnehmen
	• Cremen Sie den Katheterkörper mit Gel ein

Genitalregion reinigen

	• Kleidung soweit entfernen, dass unein
geschränktes Katheterisieren möglich ist

	• Passende Position (sitzend, stehend oder 
liegend) wählen

	• Beim Reinigen Schleimhautdesinfektions
mittel mit sterilen Kompressen einsetzen

	• Gleitfähigkeit des Katheters (falls nötig) 
herstellen

	• Hände desinfizieren

Vorbereiten

	• Alle benötigten Materialien in Ihre Nähe legen: 

	• Einmalkatheter

	• Wasser

	• Seife

	• sterile Kompresse 

	• Schleimhautdesinfektionsspray

	• Hände gründlich mit Wasser und  
Seife waschen und desinfizieren

A B C
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Richtig katheterisieren | Anleitung für Männer | Seite 2/2

Katheter einführen

	• Penisschaft mit einer Hand nehmen,  
Vorhaut zurückziehen, Harnröhrenöffnung 
leicht spreizen

	• (Vorbereiteten/aktivierten) Einmalkatheter 
langsam einführen

	• Auf Sterilität des Einmalkatheters achten  
(„No-Touch“-Technik); d. h. Einmalkatheter 
nicht mit Hand berühren

Tipp:
	• Beim Übergang des Katheters von Harnröhre 

zum Blaseneingang ist manchmal leichter 
Druck nötig

	• Leichtes Husten oder Zusammenziehen der 
Gesäßmuskulatur kann beim Überwinden des 
Widerstands helfen

Einmalkatheter entsorgen

	• Einmalkatheter und Verpackung entsorgen.  
Benutzte Einmalkatheter gehören in  
den Restmüll

	• Anschließend Hände mit Seife und  
Wasser waschen

Urin ableiten

	• Einführungsvorgang behutsam fortsetzen,  
bis Urin zu fließen beginnt

	• Einmalkatheter noch ca. 1 cm weiter einführen

	• Wenn Urin aufhört zu fließen, Einmalkatheter 
ein Stück zurückziehen, sodass die Blase (der 
Blasengrund) vollständig entleert wird

	• Anschließend (leicht drehend) langsam und 
vorsichtig Einmalkatheter entfernen

WARNHINWEISE 
	• Die Einmalkatheterisierung sollte auf Empfehlung des Arztes und  

anfangs unter fachlicher Anleitung erfolgen

	• Die Bedienungsanleitung des Katheters sollte beachtet werden

	• Da die Harnröhre sehr empfindlich ist, besteht eine hohe Verletzungsgefahr.  
Führen Sie den Katheter also niemals mit Gewalt ein

!
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	• Betroffene von Darmstörungen können häufig wieder eine kontrollierte Darmfunktion 
herstellen, wenn der Darm regelmäßig mittels Analer Irrigation entleert wird.  
Der Betroffene entscheidet selbst über Zeit und Ort der Darmentleerung,  
die damit geregelt erfolgt. 

	• Über einen Rektalkatheter wird Flüssigkeit in den Darm gefüllt. So werden Entleerungs
reflexe angeregt und eine kontrollierte Stuhlentleerung in die Toilette ermöglicht

	• Die Anale Irrigation eignet sich im Allgemeinen bei
	• Neurogenen Darmfunktionsstörungen  

(z. B. bei MS, Spina Bifida, Parkinson, Rückenmarksverletzungen)
	• Chronischer Stuhlinkontinenz
	• Chronischer Verstopfung

	• Viele Menschen mit gestörter Blasenfunktion leiden auch an DarmschwächePROBLEM

IDEE ANALE 
IRRIGATION

VORTEILE

	• Der Betroffene entscheidet selbst über Zeit und Ort der Darmentleerung,  
die damit geregelt erfolgt. 

	• Bis zu 48 h nach Irrigation keine Stuhlinkontinenz oder Verstopfung –  
unbeschwerte Zeit für Freunde, Beruf, Hobbys …

	• Der Anwender steuert Zeit und Ort der Darmentleerung und hat so perfekte Kontrolle

	• Das Verfahren ist einfach anzuwenden, konservativ und schonend

Komplettsystem  
mit elektronischer Pumpe  

und Steuereinheit

Komplettsystem  
mit manueller Pumpe 

Rektalkatheter  
in Großaufnahme

Effektives Darmmanagement mit analer Irrigation
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WIE WIRD EINE ANALE IRRIGATION DURCHGEFÜHRT?
Anale Irrigation ist ein einfaches Verfahren bei Stuhlinkontinenz oder chronischer Verstopfung. Betroffenen wird eine kontrollierte Darmentleerung und eine 
anschließende ausscheidungsfreie Zeit von bis zu 48 Stunden ermöglicht. Anale Irrigation muss durch einen Arzt angeordnet werden. Die Durchführung sollte 
durch Fachpersonal geschult werden. Im Folgenden finden Sie eine kurze Bilderstrecke, die die Durchführung der Analen Irrigation Schritt für Schritt beschreibt.

Vorbereitung

Zur Spülung wird der 
Wasserbehälter mit 
körperwarmem Wasser 
(36° C – 38° C) gefüllt.

Das System verbinden

Verbinden Sie 
Wasserbehälter, 
Schläuche und Rektal
katheter bzw. -konus.

Einführen des 
Rektalkatheters  
(bzw. Rektalkonus)

Nehmen Sie bequem 
auf der Toilette Platz 
und führen den Rektal
katheter bzw. den 
Rektalkonus behutsam 
in das Rektum ein.

Irrigation

Durch Aufpumpen 
des Ballons wird der 
Katheter fixiert. Nun 
wird langsam die 
gewünschte Wasser-
menge in das Rektum 
gepumpt.

Darmentleerung

Lassen Sie nun das 
Wasser einwirken und 
entfernen Sie den Kathe-
ter vorsichtig. Die Darm
entleerung startet nun 
von selbst: Das Wasser 
bewirkt Entleerungs
reflexe im Darm, der 
Stuhl wird Richtung 
Rektum transportiert. 
In Kürze werden Wasser 
und Stuhl ausgeschieden.
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Marktübersicht 2025 Anale Irrigation

Produkt Hersteller Technik Aufsatz Position Größe 
Wasserbehälter Anwendungshinweise

Navina™ Classic » Wellspect  Manuelle 
Handpumpe

	• Blockbarer Rektalkatheter  
(2 Größen)

	• Rektalkonus  
(während Irrigation festzuhalten)

Sitzend auf Toilette 1500 ml Für großvolumige Irrigation  
(d. h. Entleerung auch höher gelegener 
Darmabschnitte geeignet)

Navina™ Smart » Wellspect Elektrische 
Pumpe

	• Blockbarer Rektalkatheter  
(2 Größen)

	• Rektalkonus  
(während Irrigation festzuhalten)

Sitzend auf Toilette 1500 ml Über App steuerbar; für großvolumige 
Irrigation (d.h. Entleerung auch höher 
gelegener Darmabschnitte geeignet)

Navina™ Mini » Wellspect  Manuelle 
Handpumpe

	• Rektalkonus  
(während Irrigation festzuhalten)

Sitzend auf Toilette 185 ml Diskretes Minisystem; nicht für  
großvolumige Irrigation geeignet

Peristeen® Plus » Coloplast  Manuelle 
Handpumpe

	• Blockbarer Rektalkatheter 
(2 Größen)

Sitzend auf Toilette 1000 ml Für großvolumige Irrigation  
(d.h. Entleerung auch höher gelegener 
Darmabschnitte geeignet)

Peristeen® Light » Coloplast Manuelle 
Handpumpe

	• Rektalkonus, 5 cm lang  
(während Irrigation festzuhalten)

Sitzend auf Toilette 175 ml Diskretes Minisystem; nicht für 
großvolumige Irrigation geeignet

Qufora® IrriSedo Flow » Qufora  Manuelle 
Handpumpe

	• Rektalkonus  
(während Irrigation festzuhalten)

Sitzend auf Toilette 1500 ml Für großvolumige Irrigation  
(d.h. Entleerung auch höher gelegener 
Darmabschnitte geeignet)

Qufora® IrriSedo Klick » Qufora  Manuelle 
Handpumpe

	• Blockbarer Rektalkatheter Sitzend auf Toilette 1500 ml Für großvolumige Irrigation  
(d.h. Entleerung auch höher gelegener 
Darmabschnitte geeignet)

Qufora® IrriSedo Bett » Qufora  Schwerkraft 	• Blockbarer Rektalkatheter  
(3 Größen)

Liegend im Bett 1500 ml Für Bettlägerige; geschlossenes 
Irrigationssystem mit Ableitung  
in Auffangbeutel

Qufora® IrriSedo Mini Go » Qufora Manuelle 
Handpumpe

	• Rektalkonus  
(2 Größen; während Irrigation  
festzuhalten)

Sitzend auf Toilette 180 ml Diskretes Minisystem; nicht für  
großvolumige Irrigation geeignet

Kostenloses Beratungsgespräch: 
Montag – Freitag: 8.00 – 18.00 Uhr0800 - 3103010
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Intelligente, einfache SteuereinheitGesamtsystem im Überblick

Navina Smart ist ein innovatives anales Irrigations-System des Unter-
nehmens Wellspect Healthcare, das entweder mit einem hydrophilen 
Ballon-Rektalkatheter oder mit Konus angewendet werden kann. Es wird 
durch eine elektrische Pumpe betrieben und zeichnet sich durch seine 
intelligente Steuerung aus.

Besondere Eigenschaften:
	• Softwaregesteuerte Pumpe und benutzerfreundliches Design ermöglichen 

leichte Bedienung
	• Kontrolliertes Verfahren durch einfaches Drücken von Tasten
	• Mit integrierten Sicherheitsfunktionen für maximale Ballongröße, 

Wasservolumen und -durchflussrate 
	• Klar strukturierte Anwendungsschritte für einfache und sichere Nutzung
	• Navina Smart App verfolgt und speichert Einstellungen und Fortschritte
	• Analysiert Daten zur Verbesserung der Irrigationsroutine
	• Datenaustausch mit Fachkräften zur Evaluierung und Anpassung  

der Behandlung

Kontrolleinheit mit HandpumpenGesamtsystem im Überblick

Navina Classic ist ein bewährtes anales Irrigations-System des Unterneh-
mens Wellspect Healthcare, das entweder mit einem hydrophilen Bal-
lon-Rektalkatheter oder mit Konus angewendet werden kann. Die beiden 
kleinen Handpumpen ermöglichen eine einfache, intuitive Bedienung.

Besondere Eigenschaften:
	• Zuverlässige und bequeme Lösung für Anwender, die eine manuelle 

Kontrolleinheit bevorzugen
	• Einfache Handhabung dank übersichtlicher, intuitiver Bedienelemente 
	• Farbcodierung und anschauliche Symbole erleichtern Verständnis  

der Kontrolleinheit
	• Kleine manuelle Pumpen ermöglichen einfaches Befüllen des 

Rückhalteballons mit Luft 
	• Fixierung des Katheters im Rektum für sicheren Halt
	• Aufgrund des einfachen Aufbaus leicht zu reinigen
	• Robustes Design für langfristige Nutzung

Navina™ Classic | Wellspect Navina™ Smart | Wellspect

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/jetzt-rueckruf-anfordern?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/jetzt-rueckruf-anfordern?AG=D24pdf
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Navina™ Mini | Wellspect Peristeen® Plus | Coloplast

Kontrolleinheit mit HandpumpeGesamtsystem im Überblick

Peristeen Plus ist das bewährte Peristeen-Komplettsystem des 
Herstellers Coloplast zur Darmspülung in neuem Design – für eine noch 
benutzerfreundlichere und einfachere Anwendung. Es wird mit einem 
Rektalkatheter und einer griffigen Handpumpe manuell bedient.

Besondere Eigenschaften:
	• Neue Konnektoren für einfache Bedienung 
	• Intuitive Anwendung durch neue Symbole auf der Kontrolleinheit
	• Beibehaltung aller bisherigen Features des Peristeen-Komplettsystems
	• Enthält Wasserbehälter, Steuereinheit mit Pumpe, zwei Rektalkatheter  

(mit Ballon), Schlauch und 2 Beinbänder 
	• Perfekt als Grundausstattung für Irrigation-Anwendung
	• Einzelne Bestandteile wie Rektalkatheter oder Schlauch auch einzeln erhält-

lich, mit Rektalkathetern in Normalgröße und kleiner Größe 
	• Mehr Diskretion dank neuer Kulturtasche

Mit RektalkonusHandliche und diskrete Form

Navina Mini von Wellspect Healthcare ist eine innovative, kleine und 
diskrete Lösung mit Rektalkonus für sofortige Ergebnisse im Darm
management. Das System ist speziell für Menschen mit Darmproblemen 
konzipiert, die bei der manuellen Irrigation nur eine geringe Menge 
Wasser benötigen. 

Besondere Eigenschaften:
	• Ermöglicht sanfte Entleerung des unteren Teils des Darms
	• Perfekt geeignet für Personen mit LARS  

(= Lower Anterior Resection Syndrome)
	• Handlich geformt für einen ergonomischen Gebrauch
	• Leicht drückbarer Behälter für mehr Komfort
	• Abgerundete Spitze zum angenehmen Einführen
	• Verlängerungsschlauch kann für zusätzliche Reichweite  

angeschlossen werden
	• Auch für Kinder ab 3 Jahren geeignet

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/jetzt-rueckruf-anfordern?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/jetzt-rueckruf-anfordern?AG=D24pdf
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Qufora® IrriSedo Flow | QuforaPeristeen® Light | Coloplast

Flow KonusMit aufklappbarem Deckel Gesamtsystem im ÜberblickLiegt gut in der Hand

Qufora IrriSedo Flow ist ein anales Irrigationssystem mit Konus des 
Herstellers Qufora, welches eine unkomplizierte Handhabung, bequeme 
Anwendung und intuitive Steuerung des Wasserflusses mittels  
Handpumpe bietet. Es kann individuell an verschiedene Situationen an
gepasst werden, egal ob die Irrigation zu Hause oder unterwegs erfolgt. 

Besondere Eigenschaften:
	• Praktischer Wasserbehälter kann an individuelle Vorlieben und der  

Umgebung angepasst werden (freistehend oder hängend anwendbar)
	• Flow Konus und Schlauch lassen sich einfach zusammenstecken und sind in 

nur einem Schritt einsatzbereit
	• Flow Konus zur Einmalverwendung mit Gleitmittelbeschichtung für  

sanftes Einführen 
	• Wasserregler ermöglicht individuelle, intuitive Steuerung
	• Robuster Griff garantiert sicheres Festhalten und Aufhängen des Wasserbehälters
	• Durch Entlüftung steht Wasserbehälter während der gesamten Anwendung stabil
	• Ideal geeignet für Anwender mit guter Handfunktion

Peristeen Light des Herstellers Coloplast ist eine neue, handliche Lösung 
in modernem Design für die Darmentleerung zuhause und unterwegs. 
Dieses Mini-Irrigationssystem mit Rektalkonus benötigt nur eine geringe 
Wassermenge und ermöglicht durch seine einfache Anwendung einen 
selbstbestimmten Alltag. 

Besondere Eigenschaften:
	• Sanfte, diskrete und effektive Darmentleerung bei Stuhlentleerungsstörungen, 

chronischer Verstopfung oder Stuhlinkontinenz
	• Weicher und flexibler Katheter mit abgerundeter Spitze für sanftes Einführen
	• Katheterspitze mit zwei großen Öffnungen für gleichmäßigen Wasserfluss
	• Konuskatheter mit hydrophiler Beschichtung für einfache Anwendung
	• Dank des kegelförmigen Wasserbehälters intuitiv anwendbar
	• Aufgrund des geringen Gewichts von nur 41 Gramm leicht zu handhaben,  

auch bei eingeschränkter Handfunktion 
	• Sowohl für Erwachsene als auch für Kinder ab drei Jahren geeignet

Seit 05/2024 auf dem 
deutschen Markt erhältlich

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/jetzt-rueckruf-anfordern?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/jetzt-rueckruf-anfordern?AG=D24pdf
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Qufora® IrriSedo Klick | Qufora

Rektalkatheter mit BallonGesamtsystem im Überblick

Qufora IrriSedo Klick mit Rektalkatheter-Ballon und Handpumpe wurde 
vom Hersteller Qufora entwickelt, um die Darmirrigation einfach, sicher 
und kontrolliert zu gestalten. Es ist für die Anwendung im Sitzen auf 
oder über der Toilette konzipiert und bietet Unterstützung durch einen 
mit Wasser befüllbaren Ballon, der den Katheter während des Vorgangs 
sicher in Position hält.

Besondere Eigenschaften:
	• Klick-Mechanismus ermöglicht einfaches Zusammensetzen
	• System lässt sich einfach und sicher bedienen
	• Verfügt über Rektalkatheter mit einem mit Wasser befüllbaren Ballon für 

sicheren Halt
	• Komfortable Anwendung ohne Festhalten des Katheters
	• Praktischer Wasserbehälter kann individuelle Vorlieben und der Umgebung 

angepasst werden (freistehend oder hängend anwendbar)
	• Flexible Nutzung entweder zu Hause oder unterwegs
	• Geeignet für Anwender, die Schwierigkeiten haben, Konus in Position  

zu halten

Qufora® IrriSedo Bett | Qufora

Einwegkatheter in verschiedenen GrößenKomplettsystem

Qufora IrriSedo Bett ist ein „geschlossenes“ Irrigationssystem mit 
Rektalkatheter vom Hersteller Qufora, das speziell für Personen 
entwickelt wurde, die nicht in der Lage sind, auf einer normalen Toilet-
te zu sitzen, und bei denen die Darmirrigation im Liegen durchgeführt 
werden muss. Das System funktioniert mittels Schwerkraft.

Besondere Eigenschaften:
	• Praktische und komfortable Lösung Darmirrigation im Liegen
	• Irrigation kann von Pflegekräften oder pflegenden Angehörigen bei 

immobilen Patienten durchgeführt werden
	• Einwegsystem ermöglicht erstmals hygienische und geruchsfreie Irrigation 

in liegender Position
	• Vor allem geeignet für Personen, die nicht zur Toilette gehen können
	• Auch gut für Anwender mit Gleichgewichtsproblemen geeignet
	• Gelsachets zum Aufbringen auf dem Rektalkatheter sorgen für  

sanftes Einführen
	• Mit großem Urinauffangbeutel

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/jetzt-rueckruf-anfordern?AG=D24pdf
https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/jetzt-rueckruf-anfordern?AG=D24pdf
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Qufora® IrriSedo Mini Go | Qufora

Handliches, modernes DesignQufora IrriSedo Mini Go mit Konus

Qufora IrriSedo Mini Go ist die einfach mit Handpumpe und Konus zu handhabende 
Lösung vom Hersteller Qufora für Menschen, die nur eine geringe Menge Wasser für 
die Darmirrigation benötigen. Aufgrund seiner kompakten Größe und dem dezenten 
Design fügt sich das Produkt perfekt im Badezimmer ein und kann zudem diskret 
transportiert werden.

Besondere Eigenschaften:
	• Weiche Handpumpe passt sich Form der Hand optimal an und lässt sich leicht  

mit Wasser befüllen
	• Konus wird direkt an Handpumpe befestigt, was eine Einhandbedienung ermöglicht
	• Flexibler, sanft verrundeter Konus mit gleitfähiger hydrophiler Beschichtung sorgt für 

bequemes Einsetzen und Entfernen
	• Fünf Öffnungen des Konus ermöglichen angenehmen Duscheffekt in alle Richtungen  

des Rektums
	• Konus auch in kleiner Version erhältlich, z. B. für Kinder
	• Ansprechendes, stylisches und nicht-medizinisches Design
	• Ideal für mobile Anwender geeignet, die Irrigation unterwegs durchführen 

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/jetzt-rueckruf-anfordern?AG=D24pdf
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Experten-Interview: Drei Fragen an Carola Eilers

IM INTERVIEW: 
Carola Eilers 
Leitung PROLIFE Kontinenz

Beratung anfordern »

PROLIFE:  
Was ist Ihr wichtigster Tipp für ISK-Anwender?

Carola Eilers:  
Mein wichtigster Tipp lautet: Testen, testen, testen. In den letzten 
Jahren hat sich das Einmalkatheter-Angebot durch Innovationen der 
führenden Hersteller deutlich entwickelt. Heute gibt es eine große 
Bandbreite unterschiedlicher Einmalkatheter; alle mit unterschiedli-
chen Vor- und Nachteilen. Ich rate daher Anwendern, sich einen un-
abhängigen ISK-Experten zu suchen, der sie herstellerübergreifend 
beraten kann und verschiedene Produkte einfach zu testen und mit 
dem Experten zu diskutieren, was einem beim Testprodukt gefallen 
hat und was nicht. Nur durch Testen findet man letztlich heraus, mit 
welchem Produkt man sich wirklich wohl fühlt.

PROLIFE:  
Wie läuft die Zusammenarbeit zwischen einem ISK-Anwender 
und PROLIFE als ISK-Versorgungsspezialist ab? 

Carola Eilers:  
Wir schulen Anwender bei Ihnen vor Ort in der sicheren und richti-
gen Katheterisierung. Die richtige Technik ist „das A und O“, um Kom-
plikationen wie zum Beispiel Harnwegsinfektionen vorzubeugen. 
Daneben beraten wir Anwender in der richtigen Produktauswahl. 
Anwender können und sollten so lange verschiedene Produkte 
testen, bis sie den optimalen Katheter für sich gefunden haben. Ist 
der Kunde zufrieden, kümmern wir uns auf Wunsch um das Einholen 
der Rezepte beim Arzt, die Genehmigung bei der Krankenkasse 
und die diskrete Belieferung mit dem Wunschprodukt. Der Kunde 

erhält einen festen Ansprechpartner und wir sind weiter im Kontakt. 
Sollten Probleme auftreten, sind wir jederzeit erreichbar und bei 
Bedarf auch schnell beim Patienten vor Ort.

PROLIFE:  
Wie können Urologen von der Zusammenarbeit mit  
PROLIFE profitieren?

Carola Eilers:  
Unsere Erfahrung ist, dass Ärzte ihre Patienten sicher und 
exzellent nachversorgt wissen möchten. Dafür möchten sie einen 
spezialisierten, unabhängigen Partner. Das Patientenwohl ist das 
überragende Ziel der Versorgung und hierzu geben wir den Ärzten 
regelmäßig eine Rückmeldung. Daneben möchten wir Ärzte gerne 
durch eine sofortige Übernahme und professionelle Anleitung  
von neuen Patienten entlasten und helfen, Betten-
druck im Krankenhaus zu reduzieren oder allge-
mein den Arzt zu entlasten. 

Auch im Bereich „Einholen von Rezepten“ arbei
ten wir schnell und effizient mit Praxen und 
Krankenhäusern zusammen, um administrativen 
Aufwand sowohl für den Patienten als auch für 
Krankenhaus oder Praxis zu reduzieren.

ISK-EXPERTEN   

https://www.prolife.de/inkontinenz/lp-isk/jetzt-rueckruf-anfordern?AG=D24pdf


Carola Eilers

	• Examinierte Krankenschwester
	• Bowel Management Nurse
	• Fachkraft für Kontinenzförderung
	• 38 Jahre Berufserfahrung im 

Gesundheitswesen

„Helfen zu können ist ein tolles Gefühl. 
Doch noch immer gibt es gemessen 
an den heutigen Möglichkeiten viel zu 
viele, die einfach nicht optimal versorgt 
sind und unnötig leiden. Das sollte 
nicht sein. Für mein Team und mich ist 
das der größte Ansporn, zu informieren 
und zu helfen, wo wir können.“ 

Kathrin Scholz

	• Examinierte Krankenschwester 
	• Pflegeexpertin Stoma,  

Kontinenz, Wunde 
	• 33 Jahre Berufserfahrung, davon 

11 Jahre als Kontinenzfachkraft

„Ich finde, das größte Problem ist, 
dass sich viele oft keine professio-
nelle Hilfe holen und unnötig lange 
leiden. Denn gerade bei Inkontinenz 
gibt es heute großartige Hilfen! 
Oft sind unsere Kunden nach einer 
Beratung und dem Testen von Hilfs-
mitteln völlig erstaunt über die neue 
Lebensqualität.“ 

Carolin Störk

	• Examinierte Krankenschwester
	• Fachkraft für Kontinenzförderung 

und Wundexpertin ICW
	• 32 Jahre Berufserfahrung im 

Gesundheitswesen

„Bei meiner Arbeit versuche ich, 
Vertrauen zum Kunden aufzubauen, 
immer ein offenes Ohr zu haben 
und für jedes Problem die passende 
Lösung zu finden.  
Ich setze mich für eine persönliche 
und fachlich kompetente Betreuung 
der Kunden ein.“

Elena Leibold

	• Examinierte Krankenschwester
	• Fachkraft für Kontinenzförderung
	• 18 Jahre Berufserfahrung

„Als Fachkraft für Kontinenz
förderung ist es mein Anliegen, noch 
mehr Menschen zu erreichen, den 
Betroffenen ihre Selbstständigkeit 
zurückzugeben und sie über ihre 
Möglichkeiten aufzuklären, wie sie 
ihre Kontinenz wieder herstellen, 
verbessern oder selbst regulieren 
können.“ 

75
ISK-Experten in Deutschland

ISK-Anleitung vor Ort

ISK-Produkt-Beratung

ISK und Spina Bifada

Problemlösung bei ISK-Komplikationen

Prophylaxe Harnwegsinfektionen u.v.m. …
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Bianca Jöhren

	• Examinierte Krankenschwester
	• Kontinenzfachkraft
	• 35 Jahre Berufserfahrung

„Wir wissen, dass es durch moderne 
Therapien und Produkte echte Hilfe 
gibt! Meine langjährige Erfahrung 
möchte ich dazu nutzen, unsere 
Patienten bestmöglich zu versorgen.“

Milou Weske

	• Examinierte Krankenschwester und 
Gesundheitswissenschaftlerin

	• Kontinenzfachkraft, Medizin
produkteberaterin, Stoma
therapeutin, Wundassistentin DGfW

	• Seit über 30 Jahren Berufs
erfahrung, davon 20 im Homecare

„Für mich ist wichtig, mir Zeit für 
meine Kunden zu nehmen, sie in 
Ruhe zu beraten und die individuelle 
Situation genau zu verstehen. Erst 
so kann ich dazu passende Lösungen 
und Produkte empfehlen.“

Matthias Warda

	• Examinierte Pflegefachkraft
	• Fachkraft für Kontinenzförderung, 

Stomaberater, Medizinprodukte
berater, Wundexperte ICW

	• 28 Jahre Berufserfahrung

„Durch meine Ausbildung und die 
damit erworbene Erfahrung, die ich 
in all meinen Berufsjahren sammeln 
konnte, weiß ich, welch großen 
Unterschied eine individuelle, gute 
Versorgung und Pflege ausmacht. 
Dafür ist als allererstes wichtig, meinen 
Kunden aufmerksam zuzuhören, um 
ihre Bedürfnisse und Wünsche zu 
verstehen und umzusetzen.“

Birgit Koch-Stamm

	• Examinierte Krankenschwester 
	• Fachkraft für Kontinenzförderung, 

Pflegedienstleitung, Case-
Managerin und Wundexpertin ICW

	• Über 30 Jahre Berufserfahrung

„Es bereitet mir große Freude, 
Betroffene im Bereich der 
Kontinenzförderung zu beraten 
und ihnen ein Stück Lebensqualität 
wiederzugeben.“
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Simone Höhne

	• Examinierte Krankenschwester
	• Urotherapeutin, Fachkraft für Konti-

nenzförderung, Wundexpertin ICW
	• 25 Jahre Berufserfahrung,  

11 Jahre Erfahrung in der Kontinenz
beratung, 8 Jahre Erfahrung in 
der Anleitung und Beratung von 
Querschnittgelähmten und der 
Ernährungsberatung bei Darm
funktionsstörungen

„Gerade bei Inkontinenz ist es so, dass 
Betroffene durch gute Beratung und 
ein optimales Produkt ihren Alltag 
deutlich verbessern können.“

Susanne Knorr

	• Examinierte Krankenschwester 
	• Kontinenzfachkraft und 

Stomaberaterin
	• 24 Jahre Erfahrung in der 

Kontinenzberatung 

„Einer meiner wichtigsten Tipps an 
meine Kunden ist, sich genügend 
Zeit für die Auswahl zu nehmen. 
Das Produkt sollte optimal auf Ihre 
persönlichen Bedürfnisse passen. 
Scheinbare Kleinigkeiten können 
bereits einen großen Unterschied 
ausmachen. Daher sollten Sie auch 
mehrere Produkte im Alltag testen, 
bevor Sie sich entscheiden.“

Silvana Brendler

	• Examinierte Gesundheits- und 
Krankenpflegerin und ausgebildete 
Pflegeexpertin Stoma, Kontinenz, 
Wunde

	• Kontinenzmanagerin / Fachkraft  
für Kontinenzförderung 

	• 15 Jahre Berufserfahrung in der 
Kontinenzberatung

„Das Spannende an meinem Beruf 
finde ich, ist  die Arbeit mit Men-
schen und die große Vielfalt: Von 
der persönlichen Beratung über die 
Auswahl einer passenden Kontinenz
versorgung bis hin zur Anleitung, um 
die Lösung für meine Kunden optimal 
nutzbar für den Alltag zu machen.“

Andreas König

	• Examinierter Krankenpfleger 
	• Kontinenz- und Stomaberater
	• 20 Jahre Berufserfahrung

„Wir können nicht nur Kunden 
bundesweit vor Ort optimal be-
treuen, sondern auch Wissen und 
Erfahrungen untereinander aus
tauschen und gemeinsam individuelle 
Lösungen für unsere Kunden finden 
– ich kann mir keinen besseren Job 
vorstellen!“

77
ISK-Experten in Deutschland

ISK-Anleitung vor Ort

ISK-Produkt-Beratung

ISK und Spina Bifada

Problemlösung bei ISK-Komplikationen

Prophylaxe Harnwegsinfektionen u.v.m. …

Anale Irrigation

ISK und Querschnittslähmung

ISK und Multiple Sklerose

ISK-Experten nach PLZ »

Jetzt deutschland- 
weit ISK-Experten  
vor Ort finden

ZUM INHALTSVERZEICHNIS   ISK-EXPERTEN   

https://www.prolife.de/inkontinenz/experten-finden?AG=D24pdf


Tassia Präsang

	• Examinierte Pflegefachkraft
	• Fachkraft für Kontinenzförderung und 

Wundexpertin ICW
	• 9 Jahre Homecare-Erfahrung 

„Stetige Weiterentwicklung ist mir wichtig, um 
immer auf dem neuesten Stand für unsere 
Kunden zu sein. Mein innerer Drang ist es, 
unsere Kunden bestens mit maßgeschneiderten 
Lösungen zu versorgen. Hinter unserem groß
artigen PROLIFE-Netzwerk steckt eine unfassbare 
Kompetenz, die nahezu immer eine optimale 
Lösungsfindung ermöglicht.“

Jasmin Petry

	• Examinierte Gesundheits- und 
Krankenpflegerin

	• Pflegeexpertin Stoma, Kontinenz, Wunde
	• 9 Jahre Berufserfahrung

„Im Außendienst inspiriert mich besonders 
der direkte Einfluss auf die Gesundheit der 
Patienten und Gesundheit der Patienten sowie 
die Möglichkeit, individuell zu helfen und 
zu unterstützen, um gemeinsam Lösungen 
zu finden und die passenden Hilfsmittel zur 
Anwendung zu entdecken.“

Wolfgang Treptau

	• Examinierter Krankenpfleger
	• Urotherapeut, Fachkrankenpfleger für 

Anästhesie- und Intensivmedizin
	• 41 Jahre Berufserfahrung

„Damit Betroffene wieder am sozialen Leben 
teilnehmen können, ist mein oberstes Ziel, deren 
individuelle Beratung, Schulung und auch die 
Lieferung der jeweils optimalen Versorgung zu 
gewährleisten.“
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Joachim Hofmann

	• Krankenpfleger
	• Pflegeexperte Stoma Kontinenz Wunde  

(12 Jahre)
	• 35 Jahre Berufserfahrung, Stationsleitung 

20 Jahre

„Ich möchte mein erlerntes Wissen in der Praxis 
einsetzen und mich dadurch persönlich wie 
beruflich weiterentwickeln. Ich bin überzeugt von 
der Mission und den Werten des Unternehmens 
und glaube an die Arbeit, die wir leisten.“

Olga Schönberg

	• Examinierte Krankenschwester 
	• Medizinprodukte-Beraterin, Stomaberaterin, 

Kontinenz-Expertin
	• 19 Jahre Berufserfahrung 

„Wichtig ist für mich, dass ich so viele Möglich-
keiten habe, jeden Kunden nach seinen Bedürf-
nissen zu beraten und zu versorgen. Und somit 
gemeinsam mit Ruhe und Geduld nach der 
optimalen Versorgung für ihn zu suchen, die es 
ihm dann hoffentlich einfacher macht, mit seiner 
Situation klar zu kommen.“

Christiane Oedekoven

	• Examinierte Krankenschwester
	• Pflegeexpertin Stoma, Kontinenz,  

zertifizierte Ernährungsexpertin
	• 34 Jahre Berufserfahrung im 

Gesundheitswesen

„Mir liegt es am Herzen, meine Kunden mit viel 
Empathie, Ruhe und Zeit zu beraten und sie 
damit Schritt für Schritt an die für sie optimale 
Versorgung heranzuführen.“
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Adrian Schulte

	• Fachexperte Wunde
	• Stomaberatung, Medizinprodukteberater, 

ex. Pflegefachkraft
	• 9 Jahre Berufserfahrung

„Mein Ansatz ist es, den Kunden in seiner Ganz-
heitlichkeit zu verstehen, um die Versorgung 
optimal zu gestalten und ihm ein möglichst 
uneingeschränktes Leben zu ermöglichen. Durch 
individuelle Betreuung und maßgeschneiderte 
Versorgung strebe ich danach, die Lebensqualität 
jedes Einzelnen zu maximieren.“

Julian Lenhart

	• Gesundheits- und Krankenpfleger
	• Pflegeexperte Stoma / Kontinenz /  

Wunde (FgSKW)
	• 15 Jahre Berufserfahrung

„Die Kommunikation ist der Schlüssel für den 
gemeinsamen Erfolg. Ein Austausch der individu-
ellen Bedürfnisse in einem Gespräch, führt zur 
angestrebten Kundenzufriedenheit.

Die Individualität der Kunden im HomeCare ist es, 
welche die tägliche Arbeit nicht langweilig werden 
lässt.“

Petra Scholz

	• Examinierte Krankenschwester (seit 2006)
	• Kontinenz-Managerin, Wundexpertin ICW, 

Palliativ-Pflegefachkraft,  
Pflegeexpertin nach §7a

	• 18 Jahre Berufserfahrung

„Bei meiner Arbeit steht die Kundenzufriedenheit 
an erster Stelle. Es bereitet mir Freude, durch 
gezielte persönliche Beratung eine optimale 
Kundenversorgung zu ermöglichen.“
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www.prolife.de
PROLIFE homecare GmbH | Industriestraße 18 | 34260 Kaufungen | info@prolife.de

Kostenloses Beratungsgespräch: 
Montag – Freitag: 8.00 – 18.00 Uhr0800 - 3103010
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